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KARABUK UNIiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
DERS ICERIKLERI

L.SINIF 1. YARIYIL

AIT 181 Atatiirk flkeleri ve inkilap Tarihi I (2 0 2)

Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurucusu Atatiirk’iin, ¢agdas uygarlik diizeyine ¢ikma hedefi dogrultusunda
gerceklestirdigi Milli Miicadelenin anlam ve Oneminin kavranmasimi saglamaktir. Temel Kavram Bilgisi,
Osmanli Devleti ve Cokiisii, Tanzimat ve Mesrutiyet Donemleri, Osmanli Devletinin Son Déneminde Fikir
Hareketleri, Trablusgarp Savas1, Balkan Savaslari, Birinci Diinya Savasi, Mondros Miitarekesi ve Isgaller, Milli
Miicadele Hareketinin Dogusu ve Milli Teskilatlar, Mustafa Kemal Pasa'nin Samsun' a Cikisi v e Anadolu'daki
durum, Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Misak-1 Milli'nin ilani, Biiyiik Millet Meclisi'nin Acilmast,
Kurtulus Savasi, Mudanya Miitarekesi, Lozan Barig Antlagmasi.

TURI181 Tiirk Dili I (2 0 2)

Tiirk¢enin gelisimi ve bugiinkii durumu hakkinda 6grencilere bilgi vererek Tiirkgenin ne kadar zengin bir dil
oldugunu gostermek ve ulusal bir dil bilinci kazandirmak, Tiirk¢eyi dogru bir sekilde konusup yazabilme
yeterliligini saglamaktir. Dilin ve kiiltiirlin ne oldugu, dil-kiiltiir iliskisi, dilin sosyal bir kurum olarak millet
hayatindaki yeri ve 6nemi, Tiirk dilinin diinya dilleri arasindaki konumu, Tiirk dilinin geligimi ve tarihi devreleri,
Tiirk dilinin bugiinkii durumu ve yayilma alanlari, Tiirkgenin ses 6zellikleri ve ses bilgisi ile ilgili kurallar,
Tiirk¢enin yapim ve ¢ekim ekleri, Tiirkgenin kelime tiirleri ve kelime gruplari, ciimlenin 6geleri.

YDL183 Yabanci Dil I (ingilizce) (2 0 2)

Ogrencilerin hedef dilde Al seviyesinde temel dil bilgisi, okuma ve dinleme becerilerini gelistirmektir.
Ogrencilerin en ¢ok kullanilan sdzciikleri igeren kisa, basit metinleri anlayabilmelerini; olaylarmn kisa, basit
anlatimlarimi yapabilmelerini; basit, net, kisa diyaloglar1 anlayabilmelerini; dilbilgisi yapilarini1 dogru bir sekilde
kullanmalarini saglamaktir. Ingilizce dilinin temel dilbilgisi konularmni (articles, tenses, imperatives, pronouns
and conjunctions gibi), yaygin kullanilan kelimeleri (daily routines, animals, common verbs and transport gibi)
ogretmek ve Al seviyesine uygun okuma ve dinleme pargalarini (introducing a friend and describing people gibi)
anlayabilmelerini saglamak icin tasarlanmustir.

HEM121 Anatomi (2 4 4)

Insan anatomisi konusunda bilgi ve beceri sahibi olmasi, hastanin sikayetlerinin oldugu viicut bdlgesindeki
organlari tantyip, aralarinda iligki kurabilmesini saglamaktir. Anatominin tanimini, genel bdliimlerini ve temel
Latince kavramlari tamimlar. insan viicudunun tiim sistemlerin dzelliklerini ve fonksiyonlarini kavrar (iskelet,
hareket, dolasim, solunum, sindirim, bosaltim, genital, sinir, endokrin sistem). Insan viicudunun topografik
anatomisini anlayip klinik uygulamalarda bu bilgilerden faydalanir.

HEM123 Mikrobiyoloji (2 0 2)

Mikroorganizmalar ve yaptiklar1 infeksiyonlar, Bagisiklik Sistemi, Paraziter ajanlari tanitmaktir. Tibbi
Mikrobiyoloji, Parazitoloji, Virolojiye giris ve siniflandirmayr tanimlar. Sterilizasyon, Dezenfeksiyon,
Antisepsi kavramlarini tanimlar. Parazitoloji, mikoloji, protozoonlar, helmintler, artropodlarin neden oldugu
hastaliklar1 tanimlar.

HEM125 Histoloji (2 0 2)

Hiicre ve insanda bulunan temel dokular, 151k ve elektron mikroskobu diizeyinde goriintii ve yapisina iliskin
bilgi verilmesidir. Histolojinin tanimi, histolojik ve mikroskobik ydntemler, hiicrenin yapisal ozellikleri,
makroskopik yap1 ile uyumu, bag dokusu, epitel dokusu, kan hiicreleri, kikirdak doku, kemik doku, kas doku
ve sistemlerin histolojik 6zellikleri konularini igerir.

HEM127 Biyokimya (2 0 2)

Hiicrelerin kimyasal yapitaglari ve bunlarin gecirdigi reaksiyon ve olaylarin molekiiler diizeyde agiklanmasidir.
Karbonhidratlar, lipidler, proteinler, enzimler, vitaminler, mineraller, niikleik asitler ve hormonlarin temel
ozellikleri, biyolojik 6nemleri ve metabolizmalarini igermektedir. Hastaliklarin biyokimyasal temellerini, insan
viicudunda olusan biyokimyasal reaksiyonlari aciklar ve insan viicudunu olusturan biyomolekiillerin yapilarini
tanimlar.



HEM129 Saghkta letisim (2 0 2)

Ogrencinin, hemsirelikte kisiler arasi iliskilerin &nemini kavramasi, hasta ve ekip iletisiminin &nemini
algilamasi ve iletisim becerilerini gelistirmesini amaclamaktadir. Iletisimde Temel Kavramlar; Iletisim Tiirleri
ve lletisim Diizeyleri; Hasta-Hemsire iletisimi; Hemsirelikte Iletisim Modelleri (Hildegard E. Peplau
Kisileraras: iliskiler Teorisi/Ide Jean Orlando’nun Etkilesim Kurami/Joyce Travelbee insan Insana Iliski
Modeli); Iletisimi Etkileyen Faktorler; letisimi Engelleyen Yaklasimlar, Etkili iletisim Teknikleri/Terapotik
Tletisim; Baz1 Ozel Durumlarda Iletisim; fletisim Kurmada Giigliik Olusturan Hasta Davranislar1 ve Hemsirenin
Iletisim; Saglikta ekip iletisimi, Catisma ve yonetimi.

HEM131 Hemsirelik Felsefesi ve Temel Kavramlar (5 0 5)

Bu dersin amaci grencinin temel hemsirelik kavramlarini, hemsireligin tarihgesi, tanimi, saglik ve hemsireligi
etkileyen konulari inceleyerek hemsirelik felsefesi gelistirmesi; bilimsel, biitlinciil ve etik yaklagimla hemsirelik
bakim siireci, hemsirelik rollerine iligkin bilgi ve tutum kazanmasidir. Bu ders saglik bakim sistemi, saglik
ekibi, hemsirelik ile ilgili kavramlar, diinyada ve Tiirkiye'de hemsireligin gelisimi ve konumu, hemsirelik
felsefesi, mesleklesme siireci, profesyonellik, bakim kavrami, hemsirelik bakiminda sistematik yaklagim,
hemsirelik siniflandirma sistemleri konularini igermektedir.

HEM133 Psikoloji (2 02)

Ogrencilerin psikolojideki temel kavramlarin ve psikolojinin yéntemlerinin dgretilmesi, gerekli teorik bilgileri
kazandirmaktir. Psikolojide temel kavramlar ve alanlar, davramig gelisimi ve kuramlar, gelisim, 6grenme,
diistinme, motivasyon, diirtiiler, sosyal psikoloji ve saglik psikolojisi, normal disi davraniglar konularimi
icermektedir.

HEM135 Saghgin Tamilanmasi (3 0 3)

Bu dersin amaci; Saglik tanilamasinda kullanilan temel kavramlari ogreterek bireyin saglik sorunlarimi
belirlemede gerekli olan verileri elde etme yontemlerini 6gretmek. Tiim viicut sistemlerini degerlendirerek,
normal/normal olmayan bulgulari belirlemek. Elde edilen saglik verilerini degerlendirip analiz ederek
hemsirelik bakim tanilarin1 koymasini saglamak. Fiziksel sistemlerin hemsirelik tanilamasini ve psiko-sosyal
tanilamay1 6gretmektir.

HEM137 Biiyiime ve Gelisme (3 0 3)

Ogrenciye biiyiime-gelismenin izlemi, degerlendirilmesi ve biiyiime-gelisme ile ilgili kuramlar dogrultusunda
cocugun irdelenmesi ve bilylime bozukluklarinda hemsirelik bilgi ve beceriler kazandirmak. Cocugun
dogumundan eriskin déneme kadar insan geligsimini ve normal yasam etkinlikleri, ¢cocukluk donemleri,
iilkemizde ve diinyada ¢ocuklarin biiylime-gelisme durumu, bitylime ve gelisme ile ilgili kavramlar ve kuramlar,
biiylime-gelismeye etki eden faktorler, biiylime-gelismenin degerlendirilmesinde giincel yaklagimlar ve
biiytimenin degerlendirilmesi hemsirenin gérevleri konular tartisilacaktir.

HEM139 Saghik ve Spor (3 0 3)

Ogrencilere spor ve dansin saghk iizerindeki etkilerine dikkati ¢ekmek, hangi spor ve dans gesitlerinin
6grencinin beceri diizeyine uygun oldugunu belirlemek ve 6grencilere spor ve dansi sevdirmektir. Spor, dans
ve saglik kavramlari, spor ve dans cesitleri, saglik tizerindeki etkileri yer almaktadir.

HEM141 Bagimhhikla Miicadele ve Goniilliiliik (3 0 3)

Bu ders, 6grenciye bagimlilikla ilgili temel kavramlar ve tanimlar; bagimlilik tiirleri (madde bagimliligi,
teknoloji bagimliligi vb.); bagimliligin nedenleri ve risk etmenleri, bagimlilik ile miicadelede ulusal politika ve
strateji yontemleri, kurumlar arasi is birligi konularinda bilgi, tutum ve davranig gelistirmeyi igermektedir.

L.SINIF 2.YARIYIL

AIT 182 Atatiirk flkeleri ve Inkilap Tarihi II (202)

Cagdas uygarlik seviyesine ulasma hedefiyle Tiirkiye Cumhuriyeti’ni kuran Atatiirk iin ilke ve Inkilaplarinin
O6nemini Tirk gengliginin kavramasini saglayarak, onlar1 Atatiirk¢ii Diisiince Sistemi dogrultusunda
yetistirmektir. Siyasal Alanda Yapilan Inkilaplar, Hukuk Alaninda Yapilan Inkilaplar, Egitim ve Kiiltiir
Alaninda Yapilan Inkilaplar, iktisAdi Alanda Yapilan inkilaplar, Sosyal Alanda Yapilan Inkilaplar, Atatiirk
Ilkeleri, Atatiirk Dénemi Tiirk Dis Politikasi, ikinci Diinya Savasi Yillarinda Tiirkiye, Jeopolitik Kavrami ve
Tiirkiye’nin Jeopolitigi.



TUR182 Tiirk Dili IT (202)

Dogru, iyi ve giizel climle kurabilmek i¢in climlenin unsurlarini ve bunlarin énemini tespit edebilmek, yazili ve
sOzIi anlatim tiirlerini tanimak ve bunlarla ilgili uygulamalar yapmak, dil yanlislarinin farkina varabilmek ve
bunlar1 diizeltebilmek, bilimsel yazilarin hazirlanmasinda uygulanacak kurallart bilmek ve bunlan
uygulayabilmek. Tiirk ve diinya edebiyatindan ve diislince tarihinden se¢ilmis metinlere dayanarak dgrencinin
dogru ve giizel konusma ve yazma yetenegini gelistirmek. Ciimlenin ne oldugu, climlenin 6gelerinin neler
oldugu, bir ciimlenin tahlilinin nasil yapilmasi gerektigi ve climle inceleme Ornekleri, ciimle tiirleri, genel
kompozisyon bilgileri, yazili kompozisyonda kullanilacak plan, yazili ve sozlii anlatim tiirlerinin neler oldugu
ve bunlarin ornekleri, anlatim bigimleri ve paragrafta diisiinceyi gelistirme yollarinin neler oldugu, anlatim
bozukluklart ve uygulamasi, bilimsel yazilarin uygulanmasinda uyulacak kurallar.

YDL184 Yabanci Dil II (ingilizce) (2 0 2)

Dersin amaci; 6grencilerin hedef dilde A2 seviyesinde temel dil bilgisi, okuma ve dinleme becerilerini
gelistirmektir. Ogrencilerin en ¢cok kullanilan sdzciikleri iceren kisa, basit metinleri anlayabilmelerini; olaylarin
kisa, basit anlatimlarini yapabilmelerini; basit, net, kisa diyaloglar1 anlayabilmelerini; dilbilgisi yapilarin1 dogru
bir sekilde kullanmalarini saglamaktir. Dersin igerigi; ingilizce dilinin temel dilbilgisi konularini (adjectives,
nouns, tenses, quantifiers, modals, conditionals gibi), yaygin kullanilan kelimeleri (vegetables and fruit, health
and illnesses gibi) 6gretmek ve A2 seviyesine uygun okuma ve dinleme parcalarint (ordering food in a cafe
gibi) anlayabilmelerini saglamak icin tasarlanmustir.

HEM132 Hemsirelik Esaslar1 (512 11)

Ogrencinin bilimsel, hiimanistik, biitiinciil ve etik yaklasimla insan gereksinimlerini tanimay1, anlamay1, bu
gereksinimlerin kargilanmasinda RLT modeli ve hemsirelik siireci sistemini kullanmay1 kavrayarak, bir dizi
temel hemsirelik girisimine iliskin rehberlik esliginde, baslangic diizeyde bilgi, tutum, beceriyi géstermesini
amagclar. RLT Yasam modeline dayali Hemsirelik Modeli, Hemsirelik Siireci, Giivenli ¢evrenin saglanmasi ve
siirdiiriilmesi, Hasta ile Iletisim, Hasta Kabulii, Nakil ve taburculugu, Enfeksiyon kontrolii, Yasam bulgulari,
Beden sicakliginin Kontrolii, Kisisel Temizlik ve giyim/Deri ve Oz bakim uygulamalari, Hareket, Solunum,
Yeme-i¢me, Bosaltim, Ila¢ uygulamalari, Calisma- eglenme, Uyku ve dinlenme, Cinselligi ifade etme, Oliim
konularini igermektedir.

HEM134 Beslenme (2 0 2)

Insan sagliginin gelistirilmesinde ¢ok énemli yeri olan beslenmenin degerlendirilmesi, besin dgeleri, besin
gruplart ve gesitli durumlarda beslenmenin 6grenilmesi amaclanmistir. Saghk ve beslenme, besin dgeleri,
hastaliklara 6zel beslenme, yas gruplarma gore beslenme, 6zel durumlara gore beslenme konularimi
icermektedir.

HEM136 Fizyoloji (303)

Saglikli insan organizmasinda canliligin siirdiirebilmesi i¢in ¢esitli hiicre, doku ve organ sistemlerindeki dogal,
biyolojik ve metabolik olaylarin olus bigimini ve bu olaylar sirasinda sistemler arasindaki etkilesimleri
ogretmektir. Bu ders, hiicre, kas, kan ve diger sistemlerin isleyis mekanizmalarini igermektedir.

HEM138 Saghk Bilisimi (2 0 02)

Ogrencilerin; karar verme asamasinda verileri daha bilingli sekilde kullanarak degerlendirmelerini
saglamaktir. Elektronik kayitlar, teletip, klinik karar destek sistemleri, hemgire bilgi sistemleri, tibbi
goriintiileme ve goriintii isleme, laboratuar otomasyonu, bilimsel veritabanlari, hasta takip sistemleri, akill
kart uygulamalari, veri iletimi, biyoteknoloji, yapay zeka ve robotik sistemler konularim igerir.

HEM140 Giriskenlik (3 0 3)

Bu derste, dgrenciler giriskenligin temel ilke ve kurallarini 6grenir ve giriskenlik tekniklerini yasaminda
uygular. Pasif davranigin dgeleri ve etkileri, Saldirgan davranisin dgeleri ve etkileri, atilgan davranisin 6geleri
ve etkileri, atilgan davranisin yararlari, atilgan davranis ilke ve teknikleri, olumlu ve olumsuz duygularini ifade
edebilme, hayir deme, elestiri ve iltifat1 kabul etme, ben dili kullanma, isteklerde bulunma, kendini
degerlendirme konularini igerir.



HEM142 Stres ve Kriz Yonetimi (3 0 3)

Ogrencilerin stres ve kriz kavramlarini tanimasi, stres ile etkili bas etme becerilerini kazanmasi, kriz durumunda
etkili ¢oziim yollarimi bulabilme yeterliligini kazanmalaridir. Stres ve kriz kavram, stres yonetimi, kriz yonetimi
stratejileri, krize miidahale konularini icermektedir.

HEM144 Medya ve Saghk (3 0 3)

Saglik iletisimini tim boyutlariyla ele almak hem geleneksel hem de yeni medyada nasil uygulanacag:
konusunda farkindalik kazandirmak. Saghk hizmetleri ve saglik sektoriiniin medya ile iligkisini gostermek.
Saglik kuruluslari, saglik ¢alisanlar i¢in yeni medya kullanimi ve saglik boyutu, Medyanin saglik alanindaki
etkisi/giicii nedir? Tirkiye ve Diinyadaki durum nedir? Saglik merkezleri ve saglik ¢alisanlari yeni medyay1
neden ve nasil kullanmali? Medyada yer alan saglikla ilgili haberler, programlarin sunumu ve erikleri konularini
icermektedir.

HEM146 Fiziksel Degerlendirme Yontemleri (3 0 3)

Bu dersin amaci; 6grenciye, bireyin saghgmin degerlendirilmesi ile ilgili uzmanlik bilgi, tutum ve beceri
kazandirmak ve gelistirmektir. Bu ders fiziksel degerlendirme yontemleri, Objektif ve subjektif veri toplama,
sistemlerin degerlendirilmesi ve degerlendirme sonuglarina gére hemsirelik uygulamalarini icermektedir.

2. SINIF 3. YARIYIL

HEM?223 Bulasic1 Hastahiklar Hemsireligi (2 0 2)

Enfeksiyon hastaliklarinin tiirlerini, bulagsma yollarim1 bilmek ve Onlenip kontrol altina alinmasi igin
girisimlerde bulunmak amacglanmaktadir. Toplumdaki saglik sorunlarinin belirlenmesi, saglikli kisilerin
korunmasinin amaglanmasi, enfeksiyon etkenleri ve korunma, bagisiklama, solunum yoluyla, sindirim yoluyla,
cinsel yolla, kan yoluyla, deri ve mukoza yoluyla, vektorlerle bulasan hastaliklar1 igermektedir.

HEM?225 i¢ Hastahklar1 Hemsireligi (5 12 11)

Bu ders, dgrenciye dahili hastaliklarin risk faktorleri, patofizyolojisi, belirti-bulgulari, tanilama ve tedavi
yontemleri ve bu hastaliklara iliskin sistematik ve biitiinciil bir yaklagimla hemgirelik bakimi verebilme bilgi ve
becerisini kazandirmaktir. Dahili hastaliklarin fizyopatolojileri, hastaliklara iligkin risk faktorleri, korunma,
belirti ve bulgulari, tan1 yontemleri, tedavi ve hemsirelik bakimlari ile ilgili kavramlar, ilkeler, yontemler ve
uygulamalar konularini igermektedir.

HEM?227 Afet ve Olaganiistii Durumlarda Hemsirelik (3 0 3)

Afet ve olaganiistii durumlarda hemsirelik hizmetleri konusunda Ogrencilerin yeterli bilgi ve beceri
kazanmalarina katkida bulunmaktir. Bu ders; Dersin Tanitilmasi, Afet Kavraminin Tanimi, Epidemiyolojisi,
Onemi ve Siniflandirilmas: ,Kiiresel Afetler ve Kompleks Acil Durumlar, Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik
Ajanlarmm Neden Oldugu Afetler, Afetlerde Yiiksek Riskli Savunmasiz Gruplar, Afetlerde Ruh Sagligi,
Afetlerde Kitlesel Yaralanmalar, Afet Triaji, Afet Hazirligi, Afet Planlama, Afet Yonetimi, Afet yonetiminde
hemsirenin rolleri, Afet miidahalesinde yasal ve etik konular, Afet hemsireliginde arastirma ve gelisme
konularini igermektedir.

HEM?229 Patoloji (2 0 2)

Hastalikli ve saglikli dokuda mikroskobik ve makroskobik yapisal degisiklik, bozulma ve tahribati
ogrenmelerini saglamaktir. Patolojinin dallari, ¢aligma alanlari, preparat hazirlama ve boyama islemleri ile
hastaliklara bagli olarak dokularda olusan mikroskobik ve makroskobik diizeydeki yapisal degisiklikler
konularini igerir.

HEM231 Mesleki ingilizce I (2 0 2)

Akademik galisma yapmak isteyen dgrencilere, bu ¢alismalari siirecinde ihtiya¢ duyacaklari Ingilizce altyapiy1
olusturmak, dil smavlarinda ihtiyag duyacaklar1 bilgi ve taktikleri incelemek bu dersin temel amacini
olusturmaktadir. Hemsirelik ile gerekli olan yazma, okuma, agiklama ve Ingilizce konularini igerir.

HEM233 Farmakoloji (2 0 2)

Saglik personeli olarak bir hemsirenin tedavide kullanilan ilag, biyolojik maddeler, as1 ve diger ajanlar
hakkinda temel bilgi sahibi olmasmi amaglar. Farmakolojinin temel ilkeleri, Anti mikrobiyal tedavi
prensipleri ve kullanilan ilaglar, antimikobakteriyeller-antiviral-antik kanser ve immiin supresif ilaglar,
antifungal- antiprotozoal ve antelmentik ilaglar, solunum sistemine etkili ilaglar, gastrointestinal sistem
ilaglar1 ve antiemetikler, otonom sinir sistemi hastaliklarinda kullanilan ilaglar, santral sinir sistemine etki
eden ilaglar, analjezikler-opiyat analjezikler, genel ve lokal anestezi de kullanilan ilac ilaclar, epilepsi,
anksiyete, depresyon ve hipnotik tedavi ilaglari, nérodejeneratif hastaliklarin tedavisinde kullanilan ilaglar,
merkezi sinir sistemi stimiilanlari-bagimlilik yapici ilaglar-, ilaglarin kétiiye kullanilmasi-addiksiyon ¢esitleri
ve ilagla tedavisine yaklasim, diiiretikik ilaclar, antihipertansif ilaglar, kalp yetmezligi, aritmi, kana etkili
ilaglar, tedavide klinik farmakolojinin 6nemi, geleneksel tibbi tedavi yontemlerinde kullanilan ilaglar
konularini igermektedir.



HEM235 Saghk Bilgi Sistemleri (3 0 3)

Bilisim sistemini dogru sekilde kullanarak, saglikli ya da hasta bireyin kabuliinden taburculuguna kadar bilgi
akigini izleyebilmektir. Saglik hizmetlerinin sunumunda bilgi teknolojilerinin yeri,6nemi ve bilgi sistemlerinin
kullanim1 konularini igermektedir.

HEM?237 Saglik Antropolojisi (3 0 3)

Bu dersin amaci saglik, hastalik, kiiltir ve sifa arasindaki iligskiyi incelemektir. Farkli kiiltiirlerde saglik
kavramini analiz eder. Saglik antropolojisi, saglik sosyolojisi, halk sagligi, adli tip, aile hekimligi, hemsirelik gibi
farkl1 alanlardaki bilgiyi bir araya getirilir. Ogrencilerin katiliminin 6n plana almacagi, ayrintili metin okumalar
ve tartismalar bigiminde yiiriitilecektir.

HEM?239 Saghk Hukuku ve Hemsirelik (3 0 3)

Bu dersin amaci 6grencinin saglik hukuku ve ilgili temel kavramlar, hasta haklari, aydinlatilmis onam ve tibbi
malpraktis ve hemsirelerin hukuki ve cezai sorumlulugu hakkinda temel bilgi vermektir. Saglik hukuku ve ilgili
temel kavramlar, hasta haklari, aydinlatilmis onam ve tibbi malpraktis ve hemsirelerin hukuki ve cezai
sorumlulugu konularini icermektedir.

HEM?241 Saghk Ekonomisi (3 0 3)

Ogrencilerin, ekonomik kavram, ilke ve ydntemlerin saghk sektdriine uygulanmasi ve saglik ekonomisi ile
iligkili alanlar hakkinda temel bilgileri kazanmasin1 saglamaktir. Bu ders; Saglk ekonomisine giris, temel
kavramlar ve saglik ekonomisinin gelisimi, Saglik harcamalarinin tanimu, tiirleri, etkileyen faktorler, Saglik
Hizmetlerinin arzi, Saglik hizmetleri arzini etkileyen faktorler, arzin fiyat esnekligi, Saglik hizmetlerinde talep,
Saglik hizmetlerinde talebi etkileyen faktorler, talebin fiyat ve gelir esnekligi, Saglik hizmetlerinin finansmani,
amaci, 6nemi, hakkaniyet kavrami, Saglik kurumlarinda verimlilik, Kiiresellesme ve Saglik Ekonomisi, Saghk
hizmetlerinin finansman sistemleri, Saglik hizmetlerinin finansman sistemleri (devam),Saglik hizmeti pazari ve
Devletin rolii, Saglik hizmetlerinde ekonomik degerlendirmesi konularini igermektedir.

HEM?243 Akademik Okuryazarhk (3 0 3)

Bu ders, 6grencinin Akademik okuryazarlhik bilgi ve becerilerini gelistirmeyi amaglamaktadir. Akademik
okuryazarlik kavrami; bilgiye ulagsma, bilgi edinme, bilgiyi kullanma ve sunma becerileri; bilimsel metinleri
okuma, anlama ve analiz etme, bilimsel meseleler hakkindaki goriislerini ifade etme, bilimsel arastirma projesi
tasarlayabilme becerilerine yonelik bilgi, tutum ve davranis gelistirme konularini igermektedir.

2. SINIF 4. YARIYIL

HEM?228 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi (5 12 11)

Ogrenciye cerrahi girisim gecirecek hastanin perioperatif bakimina yénelik bilgi ve beceri kazandirir. Cerrahi
hemsireligi dersi, saglikli / hasta birey, aile ve toplumun sagliginin gelistirilmesi ve siirdiiriilmesi, tedavi, bakim
ve rehabilite edilmesine yonelik bilgi ve uygulamalari dgretir. Cerrahi hastaliklari hemsireligine iliskin temel
kavramlar, cerrahi hastasinin hemsirelik bakimi, homeostazisin siirdiiriilmesi i¢in gerekli teorik bilgi ve
uygulamalar konularin igerir.

HEM230 Hemsirelikte Epidemiyoloji (2 0 2)

Modern tani ve tedavi yontemleri ile infeksiyon hastaliklarmin kontrol altina alinmasi ve epidemiyoloji
kavramini, cesitli epidemiyolojik c¢alisma tiplerinin siniflandirilmasini ve kullanim alanlarini bilmeleridir.
Toplumdaki saglik sorunlarinin belirlenmesi, saglikli kisilerin korunmasinin amaglanmasi verme konularini,
epidemiyolojinin amaci ve kullanim alanlari, tanimlayici arastirmalar, epidemiyolojide neden kavrami, vaka
kontrol arastirmalari, kohort arastirmalar, kesitsel arastirmalar, metodolojik arastirmalar, miidahale
aragtirmalari, bulasici hastaliklar epidemiyolojisi, kronik hastaliklar epidemiyolojisi, epidemiyolojik arastirma
planlanmasi konularimi igermektedir.

HEM232 Acil Bakim ve flkyardim (3 0 3)
Bu dersin amaci, 6grenciye acil hastasinin bakimima ve ilkyardima yonelik bilgi ve beceri kazandirmaktir.
Ilkyardim ve acil bakim gerektiren durumlar konularini icermektedir.

HEM?234 Saglik Sosyolojisi (3 0 3)

Saglik sorunlarma sosyolojik agidan bakabilen, sorunlart ¢ok boyutlu degerlendirebilmeleridir. Sosyoloji
kavrami, Sosyolojinin diger bilim dallari ile iligkisi, saglik sosyolojisinin dogusu ve gelisimi, saglik
sosyolojisinin ¢aligma alanlari, saglik ve hastalik kavramlarinin tanimi, hastalik, toplum ve kiiltiir, toplumsal
degisme ve hastalik kaliplari, saglik ve hastaliga iligskin sosyal etkenler, doktor, hasta ve saglik personeli
iliskileri, saglk, cinsiyet, medeni durum ve egitim, saglik ve gelir, neoliberal politikalar ve saglik; saglik
hizmetlerinin &rgiitlenmesi konularini icermektedir.

HEM?236 Mesleki ingilizce IT (2 0 2)
Akademik ¢alisma yapmak isteyen dgrencilere, bu ¢alismalari siirecinde ihtiya¢ duyacaklari Ingilizce altyapiy1



olusturmak, dil smavlarinda ihtiyag duyacaklari bilgi ve taktikleri incelemek bu dersin temel amacini
olusturmaktadir. Hemsirelik ile gerekli olan yazma, okuma, agiklama ve Ingilizce konularini igerir.

HEM?238 Hemsirelikte Etik ve Degerler (3 0 3)

Insanin saglik ve yasam hakkinin en &nemli deger olarak benimsenmesi, hemsirelik degerlerinin verilen
bakima yansitilmasi, etik karar analizi yapabilme konusunda farkindalik kazandirmaktir. Profesyonel
degerlerin benimsenmesi, etik sorunlar ve etik ikilemlerde karar verme ile ilgili klinik alan ve medyadan
orneklerle vaka tartigmalari igerir.

HEM?240 Fizyopatoloji (3 0 3)
Tibb1 patoloji ve sitoloji konusunda temel bilgileri kazanmak amaglanmaktadir. Patoloji, sitoloji, hiicre
zedelenmesi, inflamasyon ve iyilesme, neoplazi konularini igermektedir.

HEM?242 Agri1 Kontrolii (3 0 3)

Bu dersin amaci, hemsirelerin agrinin olusum mekanizmasini, ¢esitlerini, uygun degerlendirme yontemlerini,
multimodal analjezi, agri kontrolii ve hemsirelik ile agrida etik yaklagimlari anlamasini saglamaktir. Temel agri
olusum mekanizmalari, agr1 kavramlari, agn tiirleri, agr1 kontrol yontemleri, hemsirelik bakimi konularini
icermektedir.

HEM?244 Hemsirelikte Kariyer Firsatlar: (3 0 3)

Bu dersin amaci, 6grencilerin kendilerini kesfetmelerini saglamak ve dogru hemsirelik kariyer planlamasi
yapmalarma rehberlik etmektir. Kariyer ve kariyer planlamaya iliskin kavramlar, kariyer planlama siireci,
akademik kariyer planlama siireci, 6zge¢mis yazma ve ise alma goriismeleri, hemsirelik kariyer alanlar1 gibi
konular1 kapsamaktadir.

HEM?246 Enfeksiyon Kontrolii ve Hemsirelik (3 0 3)

Bu dersin amaci, enfeksiyon ve hastaliklarina yonelik profesyonel hemsirelik yaklagimini kazandirmaktir. Bu
ders; enfeksiyon kontrolii, hasta giivenligi, izolasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, siirveyans, 6zel alanlarda
enfeksiyon kontrolii, kalite sistemleri ve standartlar1 konularini igerir.

3. SINIF 5. YARIYIL

HEM327 Kadin Saghg1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi (5 12 11)

Bu dersin amaci, kadin sagligini etkileyen faktorler, dogum 6ncesi ve dogum sonu donem, jinekolojik sorunlar
konusunda bilgi ve beceri kazandirmaktir. Kadin saghigimi etkileyen faktorler, iireme organlariin anatomisi ve
fizyolojisi, fertilizasyon, dogum 6ncesi bakim, gebelik komplikasyonlari, normal dogum, dogum sonu bakim,
dogum sonu komplikasyonlar, aile planlamasi, cinsel yolla bulasan hastaliklar, jinekolojik enfeksiyonlar
konularini igermektedir.

HEM329 Hemsirelikte Yonetim (4 4 6)

Ogrenciye, yonetim ve hemsirelik yonetiminin temel kavram, kuram, yasal ve etik ilkeleri 15131nda, hemsirelik
hizmetlerini yonetmeye ve onderlik etmeye iliskin bilgi, beceri ve tutumu kazandirmaktir. Yonetimde temel
kavram ve kuramlar, saglik hizmetlerinin yonetim organizasyonu, saghk ve hemsirelikle ilgili yasal
diizenlemeler, orgiitsel iletisim, ¢atigsma yonetimi, sorun ¢ézme ve karar verme, degisim yonetimi, hemsirelikte
insan kaynaklar1 yonetimi, insan giicii planlamasi, hemsirelik bakimi sunum organizasyonlari, liderlik, kalite
yonetimi konularidir.

HEMB331 Arastirma Yontemler (3 0 3)

Ogrencilerin, arastirma  problemlerinin ~ segimini, hemgirelik sorunlar1 ile ilgili arastirmalarin
degerlendirilmesini, farkli arastirma yontemlerinin 6zelliklerini, veri toplama ydntemlerini 6grenmeleridir.
Bilim ve bilimsel yaklagim, bilimsel arastirma siireci, elestirel kaynak incelemesi, hipotez ve strateji gelistirme,
bilimsel arastirmada veri elde etme yontemleri, arastirmalarda 6lgme kavrami ve 6lgekler, arastirma evreni ve
ornekleme, 6l¢gme hatalar1 ve veri hazirlama siireci, nitel arastirma yontemleri, nitel analiz teknikleri, aragtirma
raporunun yazilmasi konularini igermektedir.

HEMB333 Transkiiltiirel Hemsirelik (3 0 3)

Ogrencinin kiiltiirleraras1 hemsirelik modellerini Sgrenerek, kiiltiirel yeterliligin hemsirelik egitimi ve
uygulamasina entegrasyonunu tartisabilir duruma gelmesini saglamaktir. Saglik ve hastalik kiiltiirii, kiiltiir
kavrami, diinya kiiltiirleri, kiiltiiriin sagliktaki 6nemi ve yeri, saglikta kiiltiirel davranislar, farkl kiiltiirlerde
hasta yakinlar1 ve saglik personeli iliskisi, bir hastaligin farkli kiiltiirlere gore yasanmasi, kiiltiirlerarasi
hemsirelik kavramu, kiiltiirleraras1 bakim konularini igermektedir.

HEMB335 Cocukta fletisim Teknikleri ve Oyun (3 0 3)
Bu dersin amaci 6grencilerin ¢ocuklar ile dogru iletigsim tekniklerinin ve oyunun 6nemini kavrayabilmesidir.



Cocuklar iletisimin tanimi ve 6zellikleri; giincel iletisim teknikleri, oyunun tanimi, tarihgesi ve kuramlari; yas
donemlerine gbre oyun ve oyuncak se¢imi; terapdtik oyun konularii igermektedir.

HEM337 Toplum ve Siddet (3 0 3)

Toplumumuzda, siddetin Onlenmesi ve azaltilmasi amaciyla, Ogrencilere bilgi, beceri ve duyarlilik
kazandirarak, siddete maruz kalan bireyle karsilagtiginda yapmasi gerekenleri 6gretmeyi amaglar. Toplumsal
cinsiyet, siddet nedir tiirleri nelerdir, Siddete ugrayan bireylerin 6zelikleri, Siddet uygulayicisinin dzellikleri,
Siddetle miicadele yasalari, Saglik personelinin rol ve sorumluluklari, Siddet magduru ile goriigme gibi konulari
icermektedir.

HEM339 Kanita Dayalh Bakim (3 0 3)

Ogrencilerin; uygulamalarin bilimsel bilgiye dayandirma kiiltiiriiniin olusturulmasidir. Kanit kavrami ve kamt
temelli yaklasimlarin tarihgesi, kanit temelli uygulama ve kanitlarin gézden gecirilmesi, kanit diizeyleri,
kanitlarin elde edildigi ¢alisma tiirleri, kanitlara ulagsma yollari, kanitlarin uygulanmasi ve etkinligi, kanitlarin
yansimast, kanit temelli hemsirelik uygulamalarinda engeller konularini igerir.

3. SINIF 6. YARIYIL

HEM326 Cocuk Saghg ve Hastahiklar1 Hemsireligi (5 12 11)

Cocuk saglhigmi koruma ve gelistirme, saglikli cocugu ve sagliktan sapma durumunu tanima, Cocuga 6zgii
hemsirelik uygulamalarini yapabilme yeterliligini 6grenciye kazandirmaktir. Cocuk sagligini koruma ve
gelistirme, saglikli cocugu ve sagliktan sapma durumunu tanima, ¢ocuga 6zgii hemsirelik uygulamalar,
biiylime-gelisme ve ¢ocuk beslenmesi konularini igerir.

HEM328 Hemsirelikte Egitim flke ve Uygulamalari (4 4 6)

Bu dersin amaci ogrencinin  hemsirenin egitici rollinii kavramasi, egitim yontemlerini bilmesi ve
uygulamalarinda kullanmasini saglamaktir. Bu ders, 6grenmenin olusumu, 6grenme yollari, egitimde genel
kavramlar, halk egitimi, pedagoji ve andragoji, egitim araglari, 6grenme ortamlari, 6lgme ve degerlendirme,
etkili sunum teknikleri, egitim materyali gelistirme konularim igerir. Interaktif egitim teknikleri, cagdas
O6grenme kuramlari, 6grenme ortamlari, 6lgme ve degerlendirme, etkili sunum teknikleri, egitimde sinif
yonetimi, egitim materyali gelistirme konularm igerir.

HEM330 Biyoistatistik (3 0 3)

Ogrencilere, arastirmalarda istatistiksel yontemleri dogru se¢meleri ve sonuclari dogru yorumlamalarini
Ogretmek ve bu yonde beceri kazanmalarini saglamaktir. Temel istatistik kavramlart ve hipotez testleri
konularini igerir: Biyoistatistige giris, SPSS kullanimi ve tanimlayici istatistikler, normallik testleri, hipotez
testlerine giris ve tek orneklem t testi, Bagimli 6rneklemde t testi, bagimsiz 6rneklemde t testi ve mann whitney
u testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA), Kruskal Wallis testi, Pearson korelasyon analizi, Spearman
korelasyon analizi, Ki-Kare testleri, Tekrarli 6lgiimlerde ANOVA testi, Friedman ANOVA testi, Lojistik
regresyon analizi ve Basit dogrusal regresyon analizi.

HEM332 Hemsirelikte Holistik Yaklasim (3 0 3)

Bu dersin amaci 6grenciye, bireyi bir biitiin olarak ele almayi, terapotik iletisim kurmayi, psiko-sosyal destegi
ve yardim etmeyi 6gretmektir. Hemgirelikte bakim kavrami, holistik hemsirelik bakimi, holistik bakimi igeren
hemsirelik teorileri, holistik bakim ile genel bakimin karsilagtirilmasi, infertilitede holistik bakim, holistik
bakimin bir boyutu: spiritualite, dogas1 ve hemsirelikle iliskisi, diyalizde holistik bakim, diabette holistik bakim,
kalp hastaliklarinda holistik bakim, onkolojide holistik bakim, kadin hastaliklarinda holistik bakim, nérolojik
hastaliklarda holistik bakim, psikosomatik hastaliklarda holistik bakim, immiinolojik hastaliklarda holistik
bakim konularini igermektedir.



HEM334 Adli Olgulara Yaklasim (3 0 3)

Ogrencilerin klinik adli olgularda nasil bir yaklasim sergilemeleri gerektigini bilmeleridir. Diinyada ve
Ulkemizde adli hemsirelik, hemsirelerin adli sorumlulugu, acil serviste adli hemsirelik, aile ici siddet, cocuk
istismarinda adli hemsirelik konularini igermektedir.

HEM336 Saghgin Korunmasi ve Gelistirilmesi (3 0 3)

Bu derste, saghigr koruma ve gelistirme ile ilgili kavramlar1 &greterek birey, aile ve topluma yonelik
yaklasimlarin benimsenmesini saglamaktir. Ogrencilerin, sagligi koruma ve gelistirmeye yonelik uygulamalari,
profesyonel uygulamalarma entegre etmelerini amaclanmaktadir. Bu ders, sagligin korunmasi ve
gelistirilmesindeki kavramlari, hemsirelik yaklagimlarini, Bireye, aileye ve topluma yonelik sagligi koruyucu
ve gelistirici yaklagimlari, yasam donemlerine gore saghigi koruma ve gelistirme uygulamalarini, hassas
gruplarda saglhigim korunmasi ve gelistirilmesini ve saglik okuryazarligi konularini igermektedir.

HEM338 Toplumsal Duyarhlik (3 0 3)

Bu ders 6grencilerin i¢inde yasadiklari toplumu tanimalarini, toplumsal sorunlara duyarlilik gelistirmelerini,
sosyal sorunlarla ugrasan sivil toplum kuruluslarini tanimalarint ve toplumsal sorunlarin ¢dziimiine katkida
bulunmay1 amaglamaktadir. Bu ders kapsaminda sivil toplum kuruluslarinda staj yapilarak 6grencilerin sosyal
sorunlarinin ¢6ziimiine katki saglama fikri gelistirilmeye calisilmaktadir. Boylelikle sosyal sorunlarin
¢ozlimiinde siirdiiriilebilirligin 6nemi ve her bireyin bu konuda bir sorumlulugu oldugu vurgulanmaktadir.

HEM340 Hastaliklarda Fonksiyonel Beslenme (3 0 3)

Bu ders, fonksiyonel gidalarin siiflandirilmas, tiiketici egilimleri, tiretimlerinde kullanilan gida bilesenleri,
saglik ile iliskilendirilen fonksiyonel gidalar, yasam stili ile iliskilendirilen fonksiyonel gidalar, genetik yapist
degistirilmis fonksiyonel gidalar, biyoyararliliklari, gida giivenligi ve toksikolojisi, besin ve ilag etkilesimi, stk
goriilen hastaliklarda hangi fonksiyonel gidalarin kullanilacagi konularini igermektedir.

4. SINIF 7. YARIYIL

HEMS501 Sosyal Pediatri (3 0 3)

Ogrencinin calistig1 konu ile ilgili seminer verebilmesi, bagimsiz arastirma planlayabilmesi, uygulamalari
yapabilmesi, konuyla ilgili yenilikleri, demografik verileri, Diinya Saglik Orgiitii ve UNICEF'in calismalarin
takip etmesi ve konunun gelecegi hakkinda varsayimlarda bulunabilmesi dersin amaglarindandir. Cocuk sagligi
ve gelisimi lizerinde sosyal, politik, aile ve ¢evresel ortamin etkilerini arastirma; esitlik ilkesiyle ¢ocuklarin
hastaliklarindan korunmasi, erken tani ve uygun tedavi yoluyla sagliklarinin iyilestirilmesi hakkinda donanimli
olma konularini igermektedir.

HEMS507 Halk Saghg Hemsireligi (5 12 11)

Halk saglig1 kavrami, sorunlari, nedenleri, hastaliklar1 ve hemsirelik yaklasimlari, 6nleyici girisimler ve halk
egitiminin dnemini bilmelerini saglamaktir. Toplum, aile ve bireyin sagliginin korunmasi, gelistirilmesi, erken
tani, tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerine iligkin halk sagligi hemsiresinin islevlerini ve temel ilkeleri
konularini igermektedir.

HEMS509 Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemsireligi (5 12 11)

Ruh saghg: ile ilgili temel kavramlart 6grenmesi, ruhsal problemi olan bireye bakim verme bilgi ve becerisini
kazandirmaktir. Ruh Sagligi ve Etkileyen Faktorler, Ruh Saglig: ve Psikiyatri Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi,
Terapdtik Ortam; Teropdtik iliskiler, Psikiyatride Hastamin Degerlendirilmesi, Fiziksel hastaliklarda
Psikososyal Bakim, Psikosomatik Hastaliklar; Psikiyatrik bozukluklar ve Hemsirelik bakimi, Psikiyatride
tedaviler ve hemsirenin roli, Psikiyatride yasal ve etik konular konularimi icermektedir.

HEMS511 Saghk Okuryazarhg (2 0 2)

Toplumdaki bireylerin saglik okuryazarligi diizeyinin arttirilmasi konusunda uygulanan girisimlere yonelik
farkindalik bilgisini kazandirmaktir. Bu ders; tanisma dersin tanitimi, ders 6grenme ¢iktilar ile program
yeterliklerinin iliskisinin kurulmasi, saglik okuryazarligi, temel kavramlar, saghk okuryazarligi, temel
kavramlar, saglik okuryazarligi kavramsal modeli, sagligi gelistirme modelleri, diinyada ve tilkemizde saglik
okuryazarlig1 ¢aligmalari, iletisim ve saghk okuryazarligi, saglik okuryazarligini etkileyen kiiltiirel faktorler,
beslenme ve saglik okuryazarligi, mobil saglik ve saglik okuryazarligi, sosyal medya ve saglik okuryazarligi,
kronik hastaliklar ve saglik okuryazarligi, kirillgan gruplar ve saglik okuryazarligi, kirilgan gruplar ve saglik
okuryazarligi, kadin saghgir ve saglik okuryazarligi, saglk okuryazarhigimin gii¢lendirilmesi; konularini
icermektedir.



HEMS513 Psikososyal Rehabilitasyon (2 0 2)

Dersin temel amaci dgrencilerin hastalik, engellilik durumunda bireylerin ve ailelerinin psikososyal durumunu
g0z Oniine alarak rehabilitasyon programini yonlendirmeleridir. Psikososyal rehabilitasyon kavrami, hastaliga
psikososyal yanit, psikososyal beceriler (psikososyal degerlendirme; terapdtik iletisim; kabullenme; giiven
olusturma; benlik saygisini arttirma; duygulari ifade etme; stres yonetimi; sinir koyma), krize miidahale, aile igi
problemler; aileler i¢in psikososyal rehabilitasyon siireci, ndrolojik hastaliklarda, kalp hastaliklarinda, solunum
sistemi hastaliklarinda psikososyal rehabilitasyon, travmatik yaralanmalardan sonra goriilen problemlerde
psikososyal rehabilitasyon, fiziksel, gérme ve isitme engellilerin psikososyal rehabilitasyonu, engelli ¢ocuga
sahip ailelerde psikososyal siireg, ilerleyici kronik hastaliklarda psikososyal rehabilitasyon, ¢ocuklarda
psikososyal rehabilitasyon (serebral palsi; kas hastaliklari; otizm; down sendromu), yaslilarda psikososyal
rehabilitasyon konularini igermektedir.

HEMS515 Hemsirelikte Danismanhik (2 0 2)

Bu derste Ogrencilerin danigsmanlik ilkelerini ve tekniklerini &grenerek, hemsirenin danisman roliini
benimsemesi amaglanmaktadir. Danigmanlik becerileri, danismanligin amaglari, danismanlik becerileri rolleri,
hemsirenin danisman rolii konularini igermektedir.

HEMS517 Aile Temelli Bakim (3 0 3)

Aile saghgt hemsireligi ile ilgili kavramlari, aile sagligi hemsireliginin gelisimi, rolleri ve yasal durumunu
ogretmektir. Aile sagligi ve aile sagligi hemsireligi ile ilgili kavramlar, Aile saglhigi hemsireliginin geligimi,
rolleri, Aile saghgi hemsireliginin yasal durumu ve diger ilgili konular igermektedir.

HEMS519 Bagimhhik Hemsireligi (3 0 3)

Bu dersin amaci bagimligi teorik bilgiler kapsaminda 6grenmek ve hemsirelik hizmetleri ile bagimlilig
onlemektir. Bagimlik, siniflandirilmasi, bagimhiligin nedenleri, sonuglari, bagimliligi 6nleme konularini
icermektedir.

4. SINIF 8. YARIYIL

HEMS518 Jinekoloji Hemsireligi (4 0 4)

Ogrenciye, kadin saghgina ve jineko-onkolojiye iliskin bilgi ve beceri kazandirmaktir. Kadmin toplumsal,
cinsel ve yasal yonleri, jinekolojide tan1 ve tedavi yontemleri, genital yol ve cinsel yolla bulagan hastaliklar,
iireme organlari yap1 ve fonksiyon bozukluklari, jinekolojik operasyonlar 6ncesi ve sonrasi bakim, jinekolojik
kanserler, jinekolojik kanserlerde tedavi, kemoterapide semptom yonetimi konularini igerir.

HEMS520 Psikososyal Hemsirelik (4 0 4)

Dahili ve cerrahi kliniklerde yatan hastalarin psikososyal bakim gereksinimlerini degerlendirme ve psikososyal
bakim yetkinligini kazandirmaktir. Psikososyal bakim kavrami, dahili ve cerrahi hastaliga sahip hastalarda
psikososyal sorunlar ve psikososyal bakim konularimi icermektedir.

HEMS522 Kronik Hastaliklar Hemsireligi (4 0 4)

Kronik birey ve yakinlarinin tanilanmasi ve gereksinimleri dogrultusunda bakimimin planlanmasi ve
stirdiiriilmesidir. Bu ders; kronik hastalik kavramlarinin tanimi, kronik hastalig1 olan bireyin kurumda ve evde
bakim o6zellikleri, kronik hastaligi olan bireyin tanilanmasi ve gereksinimleri dogrultusunda bakiminin
planlanma konularini icermektedir.

HEMS524 Kardiyovaskiiler Hemsirelik (4 0 4)

Kardiyoloji Hemsireligi dersi, kardiyovaskiiler hastaliklarda hastalarin bakimlariyla ilgili kararlari verebilme
ve uygulayabilme becerisi kazandir. Kalp-damar sisteminin anatomi ve fizyolojisi, kalp- damar sisteminin
tanilamasi ve degerlendirilmesi, temel ekokardiyografi, ritim bozukluklari, kalp pili ve implante edilebilen
kardiyoverter defibrilatorde, hipertansiyon, akut koroner sendromlar, kalp yetmezligi, kalp kapak hastaliklari,
enfeksiyoz kalp hastaliklari, periferal arter hastaliklari, vendz/lenfatik hastaliklar, girisimsel tedavi
yontemlerinde hemsirelik bakimi, kardiyak rehabilitasyondur konularini igermektedir.

HEMS526 Acil Hemsireligi (4 0 4)

Acil girisime gereksinimi olan hasta/yaraliya bilgi ve becerisi ile birlikte ileri teknolojiyi kullanarak hemsirelik
bakimi verebilme becerilerini kazandirmaktir. Bu ders; Acil ve travma hemsireligi ile ilgili temel kavramlar,
Acil hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari, Acil servis dizayni, Diinyada ve Tiirkiye’de acil hizmet
sistemleri, Olay yeri degerlendirilmesi, Acil hastanin degerlendirilmesi, Triyaj, Temel yasam destegi, Ileri
yasam destegi, Travmalarda genel yaklasim, Bolgesel yaralanmalarda hastaya yaklagim, Hasta ve ailesine



psikososyal destek, Acilde kullanilan ilaglar, Hasta nakilleri konularini icermektedir.

HEMS528 Ameliyathane Hemsireligi (4 0 4)

Ogrencilerin, ameliyathane ve ameliyathane hemsireligi ile ilgili temel kavramlari, hemsirenin ve diger cerrahi
ekip iiyelerinin rol ve sorumluluklart ve ameliyat girisiminin giivenli kosullar i¢inde gerceklestirilmesi ile ilgili
konular hakkinda bilgi ve beceri sahibi olmalari amaglanmaktadir. Bu ders; Ameliyathanede bulunmasi ve
olusturulmasi gereken standartlari, ameliyathane yapi ,mimarisi ve yOnetimini, ameliyathanede hasta
pozisyonlari, ameliyathane ekibini ve 6zellikle scrub ve sirkiiler hemsirenin gorev yetki ve sorumluluklarini,
ameliyathanede hasta ve ¢aligan giivenligi konularini kapsamaktadir.

HEMS530 Yash Saghgi Hemsireligi (4 0 4)

Bu dersin amaci; 6grencilere yash sagligi hemsireliginde yeterli bilgi ve beceri kazandirmaktir. Ayrica
yaslanma teori ve kavramlarini, siirecle ilgili problemleri, fizyolojik ve psikolojik degisiklikleri tanimlamak,
uygun hemsirelik girisimlerini 6grenme, yasli bakiminda yasal ve etik boyutu agiklamaktir. Yaslanma siireci,
yasliliga bagli ortaya ¢ikan sorunlar ve bu sorunlarin ¢6ziimii ile ilgili teorik bilgi ve yash bireye bakim ilkeleri
konularini igermektedir.

HEMS532 Okul Saghgi Hemsireligi (4 0 4)

Okul sagligi kavramini, okul ¢ag1 ¢cocuklarinda saglik sorunlarin1 ve okul hemsiresi olarak sorunlara ¢éziim
getirebilmek amaglanmaktadir. Tarihge, Okul sagliginin tanimi, Diinyada ve Tiirkiye’de okul sagliginin y eri,
Okul saghgr hemsireligi, Okul saglhigi hemsirenin rol ve sorumluluklari, Okul ¢ocugunun 6zellikleri, Okul
saglig1 ¢ocuklardaki akut sorunlar, Okul sagligi ¢ocuklarindaki kronik sorunlar, Okul ¢ocuklarinda riskli
davranislar, Okul ¢ocuklarinda riskli davraniglar, Okulda siddet, Okul sagligini gelistirme programlari, Okul
saglik of isinin dizayni, Giivenli okul ¢evresi konularini igerir.

HEMS534 Hemsirelik Hizmetlerinde Yonetim (4 0 4)

Hemgirelik hizmetleri ydnetimi ve yonetimde yeni yaklagimlar konusunda bilgi, tutum ve beceri
kazandirmaktir. Hemsirelik hizmetleri yonetimi ve organizasyonu, hemgirelik hizmetlerinde yonetsel sorunlar,
bilimsel sorun ¢6zme teknikleri, toplam kalite yonetimi, hasta giivenligi, degisim yonetimi konularini igerir.

HEMS536 Hasta Egitimi (4 0 4)

Bu dersin amaci dgrencinin hemsirenin hasta egitimcisi roliinii kavramasi, hasta egitimi egitim yontemlerini
bilmesi ve uygulamalarinda kullanmasini saglamaktir. Ogrenmenin olusumu, 6grenme yollari, egitimde genel
kavramlar, halk egitimi, pedagoji ve andragoji, egitim araglari, interaktif egitim teknikleri, cagdas 6grenme
kuramlari, 6grenme ortamlari, 6lgme ve degerlendirme, etkili sunum teknikleri, egitimde sinif yonetimi, egitim
materyali gelistirme konularini igerir.

HEMS538 Cerrahi Hemsireligi (4 0 4)

Cerrahi hastaliklarinin bakiminda bilgi ve beceri sahibi olma, cerrahi hastasindaki sorunlari saptayabilme.
Bakim planina uygun girisimleri yapabilme becerisi kazandirmaktir. Cerrahi hastaliklart hemsireligine yonelik
temel kavramlar, cerrahi hastasinin hemsirelik bakimi konularini igerir.

HEMS540 Cevre Saghg Hemsireligi (4 0 4)

Ogrencilere cevre saghigmin dnemini, cevre-saglik iliskisini kavratmak, cevre bilinci kazandirmak, dnemli
cevre sagligl sorunlarinin (su-hava-toprak kirliligi-atiklar) nedenlerini, kaynaklarini, 6nemini ve alinmasi
gereken Onlemleri 6gretmek, ¢evre sagligini koruma ve gelistirmede mesleki bilgi becerilerini arttirmak. Cevre
sagliginin tanimi, ¢evre-saglik iliskisi, ¢evre sagligini etkileyen etmenler konularini igermektedir.

HEMS542 Palyatif Bakim Hemsireligi (4 0 4)

Palyatif bakim siirecinde palyatif bakim gereken hasta ve ailesinde fizyolojik, psikososyal ve spritiiel sorunlarin
taninmasi ve bakim siireci, yas donemiyle etkin bas etme yontemlerinin uygulanmasinda gerekli bilgi ve
beceriyi kazandirmaktir. Palyatif bakima iliskin teorik bilgi ve uygulamalar1 6grenir. Diinyada ve iilkemizde
palyatif bakim hizmetini verildigi kurumlar1 6grenir. Palyatif bakim veren hemsirelerin rol ve sorumluklarimni
Ogrenir. Palyatif bakim alan birey ve ailesinin gereksinimlerini belirler.

HEMS544 Evde Bakim Hemsireligi (4 0 4)

Evde bakim ile ilgili temel kavramlar1 6grenmesi, evde bakim ihtiyact olan bireye bakim verme bilgi ve
becerisini kazandirmaktir. Evde bakimda temel kavramlar, Diinya’da ve Ulkemizde ev de bakim hizmetlerinin
gelisimi ve sistem ornekleri, evde bakimin yasal, finansal ve etik yonii, ev de bakimi siirecinde; dokiimantasyon
tibbi cihazlarin kullanimi ilag uygulamalar ve doz hesaplamalari tehlikeli maddelerin kullanimi, yasam boyu



evde bakim ve yasam aktivitelerini siirdiirme; yenidoganda evde bakim gerektiren durumlar ve yasam
aktivitelerini siirdiirmeye iliskin bakim yontemleri konularini igermektedir.

HEMS546 Adoélesan Saghg (4 0 4)

Adodlesan donemde sagligin gelistirilmesi, korunmasi, sagligini etkileyen faktorlerin belirlenmesini, saglig
degerlendirmeyi, saghigin bozuldugu durumlarda tedavi, bakim ve rehabilitasyon agsamalarinda hemsirelik
hizmetlerinin nasil verilecegini kazandirmak dersin amacidir. Bu ders; addlesan donemde sagligin
gelistirilmesi, korunmasi, saghigmi etkileyen faktorlerin belirlenmesini, sagligi degerlendirmeyi, saglhigin
bozuldugu durumlarda tedavi, bakim ve rehabilitasyon asamalarinda hemsirelik hizmetlerinin nasil verilecegini
icermektedir.

HEMS548 Diyabet Hemsireligi (4 0 4)

Ogrenciye birinci, ikinci ve iigiincii korumay1 esas alarak diyabetli bireyin yonetimi ve egitimi konusunda bilgi
ve beceri kazandirmay1 ve diyabet hemsireligi ile ilgili ulusal ve uluslararasi alandaki ilerlemeler konusunda
goriis kazandirmak. Diyabet hemsireliginde temel kavramlar, diyabet hemsiresinin rol ve sorumluluklari ve ekip
yaklagimi, diyabetin epidemiyolojisi ve Onemi, diyabette giincel tan1 yaklagimlari, diyabet tedavisi; oral
antidiabetik ilaglar, diyabet tedavisi; insiilin tedavisi ve uygulamalari, diyabette tibbi beslenme tedavisi ve
saglikli beslenme yaklasimlari, diyabette akut ve kronik komplikasyonlar ve hemsirelik bakimi, diyabetli hasta
ve yakinlarinin egitimi, diyabette koruma stratejileri / ulusal ve uluslararasi programlari konularini icermektedir.

HEMS550 Yogun Bakim Hemsireligi (4 0 4)

Yogun bakim iinitelerinin dzellikleri ve kritik hasta bakim ilkelerine iliskin bilgi ve beceri kazandirmak. Yogun
bakimin fiziki ortam gereklilikleri konusunda ve yogun bakimda bulunan 6zellik arz eden cihaz, arag gereg
kullanim1 konusunda bilgi beceri kazandirmak. Dersin igerigi, yogun bakim hemsireliginin tarihsel geligimi,
egitimi, yasal gorev, rol ve sorumluluklari, yogun bakim tnitelerinin siniflandirilmasi ve fiziksel 6zellikleri,
yogun bakim {initesinde yatan hasta dzellikleri, yogun bakim {initesinde ekip ¢alismasinin 6nemi, etik ve yasal
sorumluluklar, yogun bakim iinitesinde hasta degerlendirme-skorlama sistemleri, yogun bakim initesinde
hemodinamik, invaziv ve non-invaziv monitorizasyon ve hasta izlemi, yogun bakimda temel/ileri yasam
destegi, yogun bakim {initesinde beslenme yonetiminde kanita dayali hemsirelik uygulamalari, yogun bakim
initesinde enfeksiyonun 6nlenmesinde kanita dayali hemsirelik uygulamalari, yogun bakim {initesinde agr1,
ajitasyon ve sedasyon yonetiminde kanit temelli hemsirelik uygulamalari, yogun bakim iinitesinde basing
yaralarinin 6nlenmesinde kanit temelli hemsirelik uygulamalari, yogun bakim iinitesinde invaziv ve non invaziv
mekanik ventilasyonda kanita dayali hemsirelik uygulamalari, yogun bakim iinitesinde yasam sonu bakim,
yogun bakim iinitesindeki hasta ve ailesiyle terdpatik iletisim, yogun bakim iinitesinde hasta giivenligi, yogun
bakim iinitesinde teknolojik uygulamalardir.

HEMS552 is Saghg ve Is Yeri Hemsireligi (4 0 4)
Is Saglig1 hemsiresinin gorev ve sorumluluklari ve uygulama alanlar1 hakkinda bilgi ve anlayis kazandirmak. s
saglig1 ve glivenligi kavram, his hijyeni, is yeri hemsireligi ve politikalar konularini igermektedir.

HEMS554 Yenidogan Hemsireligi (4 0 4)

Ogrencinin saglikl1 ve hasta yenidogani tanimasi ve yenidogan hastaliklarinda yeterli bakimi verebilecek diizey
de bilgilenmesidir. Neonatolojiye giris, yenidogan servisinin diizenlenmesi, anne-cocuk iligkisi, yenidoganin
degerlendirilmesi, yenidoganin bakimi, intrauterin bilylime geriligi, miadindan 6nce ve sonra dogan bebekler,
neonatal asfiksi ve dogum travmalari, solunum sorunlari, metabolik sorunlar, yenidogan sariliklari, yenidogan
infeksiyonlari, yenidogan konviilziyonlari, yenidogan resiistasyonu konularimi icermektedir.

HEMS556 Cocuk Acil Bakim Hemsireligi (4 0 4)

Cocuk acil ortamindaki ¢ocuk ve ailesine bakim verme becerisini kazandirmay1 amaglamaktadir. Cocuk acile
bagvuran hastalarin tanilanmasi, hemsirelik girisiminin planlanmasi, uygulanmasi ve verilen hemsirelik
bakiminin degerlendirilmesini igermektedir.

HEMS5S58 Cocuk Cerrahi Hemsireligi (4 0 4)

Bu derste 6grencilerin ¢ocuk ve aileye ameliyat 6ncesi ve sonrasi gereksinimleri dogrultusunda hemsirelik
bakimini planlama, uygulama ve degerlendirmeyi 6grenmesi amaglanmaktadir. Cocugun yas dénemlerine gore
ameliyat 6ncesi hazirlik, cocugun yas donemlerine gore ameliyathanede bakim, cocugun yas donemlerine gore
ameliyat sonrast bakim, viicut sistemlerine yonelik cerrahi girisim geciren ¢ocugun bakimi konularini
icermektedir.



HEMS560 Toplum Ruh Saghg: Hemsireligi (4 0 4)

Bu dersin amaci, bireyin toplum iginde kendisiyle ve cevresiyle siirekli bir denge ve uyum i¢inde olmasini
saglayan, ruh saglig1 bozuldugunda toplum i¢inde bakim ve tedavisini iceren hizmetleri 6grenciye sunmaktir.
Toplum ruh saghgi kavrami, toplum ruh sagligi hizmetleri, toplum ruh sagligi hemsireliginin rol ve islevleri,
toplumda ruh saglig1 agisindan riskli gruplar ve yaklagimlar konularimi icermektedir.

HEMS562 Cocuk ve Ergen Ruh Saghg Hemsireligi (4 0 4)

Dersin amact psikiyatri hemsireliginin alt alanlarindan olan Cocuk Psikiyatri Hemsireligi alaninda bilgi, beceri
ve yetenek kazandirmaktir. Cocuklarda ruh sagliginin korunmasi, ¢ocuklarda ruh saghgmin gelistirilmesi,
cocukluk ve ergenlik déneminde goriilen ruhsal bozukluklar, cocukluk ve ergenlik déneminde goriilen ruhsal
bozukluklarda bakim ve rehabilitasyon, cocukluk ve ergenlik doneminde goriilen ruhsal bozukluklarda
hemsirelik uygulamalari, ergenlerde ruh sagliginin korunmasi, gelistirilmesi icerir.

HEM564 Hizmet ici Egitim (4 0 4)

Ogrencilerin hizmet ici egitimlere yonelik egitim planlama, uygulama ve degerlendirme becerilerini gelistirmek
amaclanmaktadir. Hizmet i¢i egitim kavrami, hizmet i¢i egitimin yararlari, hizmet i¢i egitim tiirleri, hizmet i¢i
egitim hemsiresinin gorev ve sorumluluklari, hizmet i¢i egitim siireci konularini icermektedir.

HEM566 Saghk Egitimi (4 0 4)

Ogrencilerin saglik egitimlerine yonelik egitim planlama, uygulama ve degerlendirme becerilerini gelistirmek
amaclanmaktadir. Saglik egitimi kavramu, yararlari, tiirleri, saglik egitimi hemsiresinin gérev ve sorumluluklart,
hizmet i¢i egitim siireci konularini igermektedir.

HEMS568 intern Uygulama I (0 40 20)

Hemsirelik egitimi boyunca kazanmis oldugu bilgi ve becerileri kullanarak, uygun goriilen kliniklerde, mesleki
ve etik ilkelere bagl kalarak, bakimi1 planlama, uygulama, ekip caligmasi gibi bagimsiz calisma becerilerini
kullanma vyeterliligi kazandirmay1r amaglamaktadir. I¢ Hastaliklari, Cerrahi Hastaliklari, Kadin Saghg ve
Hastaliklari, Cocuk Saghigi ve Hastaliklari, Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 ve Halk Saglhigi Hemsireligi alaninda
hastalarin bireysel 6zelliklerine gore hemsirelik siireci adimlarini uygulayarak bakim verme ve saglik ekibinin
bir liyesi olarak bagimsiz ¢alisma becerilerini kazandirmak konularini igermektedir.

HEMS570 intern Uygulama IT (0 40 20)

Hemsirelik egitimi boyunca kazanmis oldugu bilgi ve becerileri kullanarak, uygun goriilen kliniklerde, mesleki
ve etik ilkelere bagl kalarak, bakimi planlama, uygulama, ekip caligmasi gibi bagimsiz calisma becerilerini
kullanma vyeterliligi kazandirmay1r amaglamaktadir. I¢ Hastaliklari, Cerrahi Hastaliklar, Kadin Saghgi ve
Hastaliklari, Cocuk Saghigi ve Hastaliklari, Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 ve Halk Saglhigi Hemsireligi alaninda
hastalarin bireysel 6zelliklerine gore hemsirelik siireci adimlarini uygulayarak bakim verme ve saglik ekibinin
bir liyesi olarak bagimsiz ¢alisma becerilerini kazandirmak konularini igermektedir.



