KARABÜK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ EBELİKTE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR-I DERSİ UYGULAMA DEĞERLENDİRME FORMU
	Öğrencinin Adı Soyadı: 
Numarası: 
Hastane/Klinik Adı:

	BECERİLER
	Geliştirilmeli
	Yeterli
	Ustalaşmış

	PROFESYONEL DAVRANIŞLAR 

	Uygulamaya devam etme ve çalışma saatlerine uyma
	
	
	

	Kişisel görünüm ve üniforma düzeni 
	
	
	

	Etkili iletişim tekniklerini kullanma
	
	
	

	GÜVENLİ ÇEVRENİN SAĞLANMASI VE ENFEKSİYON KONTROLÜ

	Kapalı yatak yapımı
	
	
	

	Açık yatak yapımı
	
	
	

	El yıkama
	
	
	

	Cerrahi el yıkama
	
	
	

	Önlük, Bone, gözlük ve maskenin giyilmesi/çıkarılması
	
	
	

	Steril eldiven giyme/çıkarma 
	
	
	

	İzolasyon önlemleri uygulanan bireyin bakımı
	
	
	

	Düşmenin önlenmesi
	
	
	

	YAŞAM BULGULARI

	Solunum sayısının ölçülmesi
	
	
	

	Beden ısısının timpanik yoldan ölçümü
	
	
	

	Beden ısısının aksiller yoldan ölçümü
	
	
	

	Beden ısısının rektal yoldan ölçümü
	
	
	

	Beden ısısının oral yoldan ölçümü
	
	
	

	Nabız alım bölgeleri ve nabız ölçülmesi
	
	
	

	Apikal nabzın değerlendirilmesi
	
	
	

	Arterial kan basıncının ölçülmesi
	
	
	

	YARA BAKIMI

	Basınç yarasını tanılama ve önleyici destek malzemesi yerleştirme
	
	
	

	Yapılışına göre pansuman uygulamaları
	
	
	

	Yaranın durumuna göre pansuman uygulamaları
	
	
	

	HAREKET GEREKSİNİMİ VE POZİSYON VERME

	Vücut mekaniğini kullanma
	
	
	

	Doğru kaldırma tekniklerini kullanma
	
	
	

	Aktif ve pasif ROM egzersizleri yaptırma
	
	
	

	Koruyucu pozisyonları verme 
	
	
	

	Tedavi edici pozisyonları verme 
	
	
	

	Muayene pozisyonları verme 
	
	
	

	Çarşafla sedyeden yatağa alma
	
	
	

	Bireyi ayağa kaldırma
	
	
	

	BİREYSEL HİJYEN GEREKSİNİMİ

	Bireyin tanılanması
	
	
	

	Deri tanılaması
	
	
	

	Sırt masajı
	
	
	

	Diş fırçalama ve diş ipi uygulama
	
	
	

	Protez dişlerin bakımı
	
	
	

	Özel ağız bakımı
	
	
	

	Tam yatak banyosu yaptırma
	
	
	

	Kısmi yatak banyosu yaptırma
	
	
	

	Yatağa bağımlı hastaya baş banyosu verme
	
	
	

	Ayak ve tırnak bakımı
	
	
	

	Perine bakımı
	
	
	

	SOĞUK ve SICAK UYGULAMALAR

	Oturma sitz banyosu
	
	
	

	Kuru-sıcak uygulama
	
	
	

	Yaş- sıcak uygulama
	
	
	

	Kuru-soğuk uygulama
	
	
	

	Yaş- soğuk uygulama
	
	
	

	Hipotermi-hipertermi battaniyesi uygulama
	
	
	

	KAYIP, ÖLÜM ve YAS TUTMA
	
	
	

	Abortus, bebek ölümü sonrası ebelik bakımı
	
	
	

	Ölüm sonrası ebelik bakım
	
	
	



