KARABUK UNIVERSITESi SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI

EBELIK BOLUMU PERINATOLOJI DERSI UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi Soyad::
Numarasi:

Klinik:

BECERILER

Degerlendiren

Degerlendirme sonucu

Tarih

Ad-Soyad

imza

Geligtirilmeli

Bagarili

Ustalagmis

PROFESYONEL DAVRANISLAR

Uygulamaya devam etme ve galisma saatlerine uyma

Kisisel goriinim ve Uniforma dlzeni

Hasta/saglam birey ile iletisim kurabilme

Uygulamada Arkadaslari ve Ogretim Elemani ile Uyumlu Calisma

GENEL KLINIK UYGULAMALARI

ANTA takiplerini diizenli yapabilme

Hasta bakimini takip edebilme

Oral ilag uygulamasini yapabilme

IV ilag uygulamasi/kan alabilme becerisi

IM ilag uygulamasini yapabilme

intravendz infiizyon takibi yapma

Kan sekeri takibi yapma

OYKU ALMA

Gebenin tanitici bilgilerini alma

Gebe ve ailesinin gegcmis tibbi dykisi

Gegmis jinekolojik oyki

Hijyenik durum

Onceki gebelik 6ykiisii

Onceki gebeliklerde yasanan sorunlar

Simdiki gebelik oykiisi

Dosyadan bilgilerini kontrol etme

Simdiki gebelikte yasanan sorunlar tanilamasi

GEBENIN FiZiKSEL DEGERLENDIRILMESI

Genel viicut degerlendirmesi (inspeksiyon, palpasyon, perkiisyon..vb.)

Sistem degerlendirmesi (renk degisikligi, 6dem, varis vs.)

Abdominal muayene (Leopold manevralari)

YUKSEK RiSKLi GEBELIK VE DOGUM TANI VE YONETiMi

Riskli gebeliklerin tanimlanmasi: Gebelik stirecinde risk faktérlerini belirleme, dyki
alma.

Fetal iyilik hali degerlendirmeleri (NST, Biyofizik profil ).

Erken dogum riski yonetimi: Uterus aktivitesi, servikal degisiklikler ve semptomlarin
degerlendirilmesi.

Preeklampsi ve eklampsi yonetimi: Semptomlarin taninmasi ve acil miidahale.

Gestasyonel diyabet yonetimi: Kan sekeri seviyelerinin izlenmesi, diyet ve egzersiz
onerileri.

Bishop skorlama

Kontrollt kord traksiyonu

Sezaryen endikasyonlari

DOGUM SONRASI BAKIM VE DEGERLENDIRME

Kanama miktarini degerlendirme

Postpartum kanama risk yonetimi (Nedenleri 4T kurali, Ebelik Miidahaleleri...vb).

Uterus fundusunun seviyesi kontroli

Uterus tonis degerlendirme

Losia ve karakterini degerlendirme

Bimanuel muayene

Uterus agri ve Hassasiyet Degerlendirmesi

Uterus masajl yapma

Perine bakimi verme

Yenidogan ilk degerlendirme

DANISMANLIK VE iLETiSiM

Kisisel bakim

Taburculuk

Yenidogan bakim

Anne sutl-emzirme tesvik

Beslenme

Egzersiz

Aile planlamasi

Anne ve aileye psikolojik destek




