
KARABÜK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

EBELİK BÖLÜMÜ PERİNATOLOJİ DERSİ UYGULAMA DEĞERLENDİRME FORMU 

Öğrencinin Adı Soyadı:  
Numarası:  

Klinik: 

BECERİLER 
Değerlendiren   Değerlendirme sonucu  

Tarih Ad-Soyad İmza Geliştirilmeli Başarılı Ustalaşmış 

PROFESYONEL DAVRANIŞLAR           

Uygulamaya devam etme ve çalışma saatlerine uyma             

Kişisel görünüm ve üniforma düzeni             

Hasta/sağlam birey ile iletişim kurabilme             

Uygulamada Arkadaşları ve Öğretim Elemanı İle Uyumlu Çalışma             

GENEL KLİNİK UYGULAMALARI             

ANTA takiplerini düzenli yapabilme             

Hasta bakımını takip edebilme             

Oral ilaç uygulamasını yapabilme             

IV ilaç uygulaması/kan alabilme becerisi             

IM ilaç uygulamasını yapabilme             

İntravenöz infüzyon takibi yapma             

Kan şekeri takibi yapma             

ÖYKÜ ALMA             

Gebenin tanıtıcı bilgilerini alma             

Gebe ve ailesinin geçmiş tıbbi öyküsü             

Geçmiş jinekolojik öykü             

Hijyenik durum             

Önceki gebelik öyküsü             

Önceki gebeliklerde yaşanan sorunlar             

Şimdiki gebelik öyküsü             

Dosyadan bilgilerini kontrol etme             

Şimdiki gebelikte yaşanan sorunlar tanılaması             

GEBENİN FİZİKSEL DEĞERLENDİRİLMESİ             

Genel vücut değerlendirmesi (İnspeksiyon, palpasyon, perküsyon..vb.)             

Sistem değerlendirmesi (renk değişikliği, ödem, varis vs.)             

Abdominal muayene (Leopold manevraları)             

YÜKSEK RİSKLİ GEBELİK VE DOĞUM TANI VE YÖNETİMİ             

Riskli gebeliklerin tanımlanması: Gebelik sürecinde risk faktörlerini belirleme, öykü 
alma. 

            

Fetal iyilik hali değerlendirmeleri (NST, Biyofizik profil ).             

Erken doğum riski yönetimi: Uterus aktivitesi, servikal değişiklikler ve semptomların 
değerlendirilmesi. 

            

Preeklampsi ve eklampsi yönetimi: Semptomların tanınması ve acil müdahale.             

Gestasyonel diyabet yönetimi: Kan şekeri seviyelerinin izlenmesi, diyet ve egzersiz 
önerileri. 

            

Bishop skorlama             

Kontrollü kord traksiyonu              

Sezaryen endikasyonları             

DOĞUM SONRASI BAKIM VE DEĞERLENDİRME             

Kanama miktarını değerlendirme              

Postpartum kanama risk yönetimi (Nedenleri 4T kuralı, Ebelik Müdahaleleri…vb).             

Uterus fundusunun seviyesi kontrolü              

Uterus tonüs değerlendirme             

Loşia ve karakterini değerlendirme              

Bimanuel muayene              

Uterus ağrı ve Hassasiyet Değerlendirmesi             

Uterus masajı yapma             

Perine bakımı verme             

Yenidoğan ilk değerlendirme             

DANIŞMANLIK VE İLETİŞİM             

Kişisel bakım              

Taburculuk             

Yenidoğan bakım             

Anne sütü-emzirme teşvik             

Beslenme             

Egzersiz             

Aile planlaması             

Anne ve aileye psikolojik destek             

 


