T.C.
KARABUK UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU
DERS iCERIKLERI

I.SINIF 1. YARIYIL

AIT 181 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi I (2 0 2)

Temel Kavram Bilgisi, Osmanli Devleti ve Cokiisii, Tanzimat ve Mesrutiyet Donemleri, Osmanli Devletinin Son
Doéneminde Fikir Hareketleri, Trablusgarp Savasi, Balkan Savaslari, Birinci Diinya Savasi, Mondros Miitarekesi ve
Isgaller, Milli Miicadele Hareketinin Dogusu ve Milli Teskilatlar, Mustafa Kemal Pasa'nin Samsun' a Cikisi v e
Anadolu'daki durum, Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Misak-1 Milli'nin flani, Biiyiik Millet Meclisi'nin Agilmasi,
Kurtulus Savasi, Mudanya Miitarekesi, Lozan Barig Antlagmast.

TUR181 Tiirk Dili I (2 0 2)

Dilin ve kiiltiiriin ne oldugu, dil-kiiltiir iligkisi, dilin sosyal bir kurum olarak millet hayatindaki yeri ve 6nemi, Tiirk
dilinin diinya dilleri arasindaki konumu, Tirk dilinin geligimi ve tarihi devreleri, Tiirk dilinin bugiinkii durumu ve
yayilma alanlari,

Tiirk¢enin ses 6zellikleri ve ses bilgisi ile ilgili kurallar, Tiirk¢enin yapim ve ¢ekim ekleri, Tiirk¢enin kelime tiirleri ve
kelime gruplari, ciimlenin dgeleri.

YDL183 Yabanci Dil I (ingilizce) (2 0 2)
Dersin igerigi Ingilizce dilinin temel dilbilgisi konularini 6gretmek igin tasarlanmistir. Bu konular: “To be, there is/are,
have/has got, tenses, modals, passives, conditionals, noun clauses, reported speech, gerunds/infinitives” konularidir.

FTR101 Fizik (2 0 2)

Birimler, Fiziksel nicelikler ve vektdrler, Dogrusal hareket, Iki ve ii¢c boyutta hareket, Newton hareket yasalari, Newton
yasalarmin uygulamasi, Is ve kinetik enerji, Potansiyel enerji ve enerjinin korunumu, Dogrusal momentum, itme ve
garpigmalar, Kat1 cisimlerin donme hareketi, Donme hareketinin dinamigi, Denge ve esneklik, Kiitle ¢ekimi, Elektrik
yiki ve elektrik alanlari, Gauss yasasi, Elektriksel potansiyel, Siga ve dielektrikler, Akim, direng ve elektromotor
kuvvet, Dogru akim devreleri, Manyetik alanlar ve manyetik kuvvet, Manyetik alan kaynaklari, Elektromanyetik
indiiklenme ve Faraday yasasi, Indiiktans, Alternatif akim, Elektromanyetik dalgalar.

FTR137 Psikoloji (2 0 2)

Bu ders, psikolojinin tanimi, amaci ve yararlarinin ortaya konulmasini; davranisin biyolojik temellerinin
tanimlanmasini; insanin bilissel ve kisilik gelisiminin incelenmesini; bireyin ruh saghigmi korumada kullandigi savunma
mekanizmalarini; duygularini ve heyecanlarini; insan1 harekete gegiren giidiiler, ihtiyaglar ve diirtiilerin agiklanmasin;
dikkat ve algi yasalarinin betimlenmesini; 6grenme, bellek, zeka, ¢coklu zeka, duygusal zeka konularinin incelenmesini
ve bireyin davranislari iizerindeki toplumsal etkilerin ortaya konulmasini igermektedir.

FTR135 Fizyoterapiye Giris (2 0 2)

Etikte temel kavramlar, hasta haklar1 ve sorumluluklari, fizyoterapist haklar1 ve sorumluluklari, fizyoterapide etik
ilkeler, fizyoterapi ve rehabilitasyonun tanimi, icerigi ve gelisimi, fizyoterapi ve rehabilitasyon egitimi ve uygulama
alanlart.

FTR139 Anatomi I (4 2 5)

Giris ve Terminoloji (Insan viicudunun anatomik béliimleri,bdlgeleri, bosluklari, viicut zarlari), Iskelet Sistemi-I
(Kemik olusumlarmin adlandirilmasi, tipik bir kemigin anatomik yapisi), iskelet Sistemi-II (Appendikiiler iskelet, iist
ve alt taraf kemikleri) Iskelet Sistemi-IIT (Aksial iskelet, omurga, pelvis, gdgiis kemikleri), Iskelet Sistemi-IV ( Kafatasi
kemikleri), Eklem Sistemi-I (Genel eklem bilgisi, sinoviyal eklemlerin gesitleri), Eklem Sistemi-II (Ust-alt taraf
eklemleri, bas-boyun, gévde, omurga Eklemleri, Kas Sistemi-I (Iskelet kaslarmin siniflandirilmasi, 6zel kas bilgisi, bas
ve boyun kaslar), Kas Sistemi-II (Govde kaslari, Ust taraf kaslar1), Kas Sistemi-III (Alt taraf kaslari, kaslarm
fonksiyonel siniflamasi)

FTR127 Fizyoloji | (4 0 4)

Hiicre ve Genel Fizyoloji-I (Intra/Ekstraselliiler sivilar, homeostaz, viicudun kontrol sistemleri), Hiicre ve Genel
Fizyoloji-1I (Hiicre, hiicre zarindan gegis ve tasinma mekanizmalari), Membran Potansiyelleri ve Aksiyon Potansiyelleri
(Noron, aksiyon potansiyeli, sinaps), Merkezi Sinir Sistemi (Beyin, beyin zarlari, beyin omurilik sivisi, omurilik,
refleks); Periferik Sinir Sistemi (Kranial sinirler, spinal sinirler, pleksus kavrami, dermatom), Otonom Sinir Sistemi
(Sempatik ve parasempatik sinir sistemleri) Agri Fizyolojisi ve Uyku-I (Agn tipleri ve agri yollar1), Agri Fizyolojisi ve
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Uyku-II (Ozel agr1 formlari, uyku, EEG, uyku bozukluklart), Duyu Fizyolojisi-I (Deri, duyu reseptorleri, gérme, gorme
yollari, akomodasyon, pupilla refleksi), Duyu Fizyolojisi-II (Isitme ve denge, korti organi, vestibiiler sistem, koku
duyusu, tat duyusu), Kas Fizyolojisi-I (iskelet kas1, motor iinite, ndromuskiiler ileti, kas lif tipleri, kas kasilma cesitleri),
Kas Fizyolojisi-II (Hareketin sinirsel kontrolii, refleks, diiz Kas, diiz kas kasilma Mekanizmasi), Kan Fizyolojisi-I
(Kanin gorevleri, kan hiicreleri, hemoglobin, demir metabolizmasi), Kan Fizyolojisi-ll (Kemotaksi, inflamasyon,
bagisiklik, kan gruplari, hemostaz ve kan pihtilagmast).

FTR131 Histoloji (2 0 2)
Insan viicudundaki hiicre tipleri ve 6zellikleri, hiicre yapisinin incelenmesi. Insan organizmasindaki temel dokular1 olan
epitel dokusu, sinir dokusu, bag dokusu, kas dokusu, kikirdak-kemik dokusunun mikroskopik incelenmesi.

FTR129 Biyokimya (2 0 2)

Proteinlerin, karbonhidratlarm, lipitlerin, enzimlerin, niikleik asitlerin yapisal ve islevsel gorevlerinin kavranilmasi,
hormonlar, vitaminler, minerallerin islevlerinin O6grenilmesi, yetersizlikleri ve fazlaliklarinda neden olduklar:
rahatsizliklar, anabolizma, katabolizma, sindirim ve emilim, karaciger ve bobrek fonksiyon testleri, test segimi ve
numune alma yollari.

FTR113 Fotografcihik (2 0 2)
Fotografin tarihgesi, Fotograf makineleri, Filmler, objektifler, diyafram ve ortiicii sistemi, pozlama, Alan derinligi,
filtreler, kompozisyon, Temel ¢ekim kurallari, Karanlik oda ve siyah beyaz baski teknikleri seklindedir.

FTR121 Ergonomi (2 0 2)

Ergonominin tanimi, 6nemi, temel ergonomik prensipler, fizyoterapistin ergonomideki rolii, koruyucu tip ve
rehabilitasyonda ergonomi, ergonomik analiz, endiistride ergonomi, igyerlerinde ergonomik diizenleme, oziirliilerde
ergonomi, mimari diizenlemeler ve ergonomi, ev diizenlenmesi, fizyoterapistlere yonelik ergonomi.

FTR123 Saghk Ekonomisi (2 0 2)

Matematige giris, Resmi ve resmi olmayan firmalar / kuruluslar, Saglik pazarlarda rekabet, Reklam, Yenilik, Aragtirma
ve gelistirme, Ilag pazarlarindaki rekabet, Ozel sigorta sirketleri, Danmismanhk ve saglk sektorii ile ilgili danismanlik
firmalari, Hastane, klinik laboratuvar ve kamu ve 6zel saglik merkezlerinin yonetim stratejileri, Farmakoekonomi,
Tasarim ve saglik sektord igin kalite programlarinin yonetimi, Saglk c¢alisanlariin egitimi, Ulusal modeller, Ulusal
raporlari, verileri ve saglik ekonomisi i¢inde istatistikleri.

FTR141 Bagimhlikla Miicadele ve Goniilliiliik (2 0 2)
Temel kavramlar ve tanimlar; bagimlilik tiirleri (madde bagimlilig1, teknoloji bagimlilig: vb.); bagimliligin nedenleri ve
risk etmenleri, bagimlilik ile miicadelede ulusal politika ve strateji yontemleri, kurumlararasi is birligini kapsamaktadir.

DEG 101 Degerler Egitimi (2 0 2)

Deger-ahlak tanimlari, ana hatlariyla dini ve felsefi a¢idan ahlak literatiirii, ahlaki degerlerin kazanilmasi siiregleri,
deger egitimi modelleri, okullar ve degerler egitimi, ¢ocukta ahlak ve karakter gelisimi, Tirk Milli Egitiminin degerleri,
okullarda belirli degerlerin dgretilmesi, Tiirk genglerinin degerleri, Tiirk toplumunun degerleri

L.SINIF 2.2YARIYIL

AIT 182 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi IT (2 0 2)

Siyasal Alanda Yapilan Inkilaplar, Hukuk Alaninda Yapilan Inkilaplar, Egitim ve Kiiltiir Alaninda Yapilan Inkilaplar,
Iktisadi Alanda Yapilan inkilaplar, Sosyal Alanda Yapilan Inkilaplar, Atatiirk ilkeleri, Atatiirk Dénemi Tiirk Dig
Politikas1, Tkinci Diinya Savas1 Yillarinda Tiirkiye, Jeopolitik Kavrami ve Tiirkiye nin Jeopolitigi.

TURI182 Tiirk Dili IT (2 0 2)

Ciimlenin ne oldugu, ciimlenin 6gelerinin neler oldugu, bir climlenin tahlinin nasil yapilmasi1 gerektigi ve ciimle
inceleme Ornekleri, ciimle tiirleri, genel kompozisyon bilgileri, yazili kompozisyonda kullanilacak plan, yazili ve sozli
anlatim tiirlerinin neler oldugu ve bunlarin 6rnekleri, anlatim bigimleri ve paragrafta diigiinceyi gelistirme yollarinin
neler oldugu, anlatim bozukluklar1 ve uygulamasi, bilimsel yazilarin uygulanmasinda uyulacak kurallar.

YDL 184 Yabanci Dil II (ingilizce) (2 0 2)
Bu dersin igerigi su sekilde tasarlanmigtir: “Adjectives and adverbs, relative clauses, adverbial clauses, pronouns,
nouns, quantifiers, articles, causatives, tag questions, prepositions”.



FTR102 Saghk Sosyolojisi (2 0 2)

Bu ders; Sosyolojiye giris, Sosyolojinin tanimi, Birey ve toplum, Kiiltiir saglik ve hastalik iligkisi, Saglik sosyolojisine
giris ve ¢aligma alanlar1, Saglik ve hastalik, Hasta- saglik personeli iliskileri, Beslenmeyi etkileyen unsurlar, Saglik
hastalik ve sosyal degigim.

FTR104 Psikososyal Rehabilitasyon (2 0 2)
Yetersizlik, 6ziir, engel terimleri, 6ziire yol acan nedenler, ailenin 6ziirlii ¢ocuga yaklasimi, 6ziire uyum devreleri,
oziirlii cocukta kisilik gelisimi, gorme Oziirlillerde psikososyal yaklasimlar, isitme konusma oziirliilerde psikososyal
yaklasimlar, ndromuskiiler bozukluklarda psikososyal yaklasimlar, travmatik bozukluklarda psikososyal yaklagimlar,
zihinsel ziirliillerde psikososyal yaklasimlar.

FTR128 Anatomi Il (4 2 5)

Dolasim Sistemi-I, Dolasim Sistemi-Il, Sindirim Sistemi-I, Sindirim Sistemi-Il. Solunum Sistemi-I (Temel bilgiler,
burun, yutak ve girtlak anatomisi), Solunum Sistemi-II (Bronslar, solunum organi, mediastinum), Idrar Sistemi
(Bobrekler, tireterler, idrar kesesi, iiretra ), Kadin Ureme Sistemi (Ovaryum, tuba uterina, uterus, vagina, vulva, perine,
memeler), Erkek Ureme Sistemi (Testis, epididim, vas deferens, eklenti bezler, ejakulat, skrotum), Endokrin Sistem
(Endokrin sistem organlari), Merkezi Sinir Sistemi-l1 (Omurilik), Merkezi Sinir Sistemi-Il (Beyin), Periferik Sinir
Sistemi-1 (Spinal sinirler), Periferik Sinir Sistemi-1l (Kranial sinirler), Otonom Sinir Sistemi-1, Otonom Sinir Sistemi-II,
Duyu Organlari-I (Deri, koku organi, tad organi), Duyu Organlari-11 (Gdz, kulak).

FTR124 Fizyoloji Il (4 0 4)

Dolasim Fizyolojisi-1 (Kalbin yapisi, bosluklari, koroner dolasim), Dolasim Fizyolojisi-1l (Kalp ileti sistemi, kalp
dongiisii, EKG, kalp sesleri), Dolasgim Fizyolojisi-III (Kan akimi, kan basinci, nabiz, mikrodolasim, lenf sistemi),
Solunum Fizyolojisi-I (Inspirasyon, ekspirasyon, siirfaktan), Solunum Fizyolojisi-II (Akciger hacim ve kapasiteleri, 02
ve CO2 diflizyonu, tasinmasi), Solunum Fizyolojisi-III (Solunumun kontrolii, asit-baz dengesi), Sindirim Sistemi-I
(Enterik sinir sistemi, gastrointestinal kan akimi, sindirim sistemi organlar1), Sindirim Sistemi-Il (Gastrointestinal
kanalda sindirim ve emilim, defekasyon refleksi, vitaminler), Uriner Sistem-I (Hiicre i¢i ve hiicre dis1 sivilar, 6dem,
osmotik basing, bébrek yapisi, nefron kavrami), Uriner Sistem-II (Glomeriiler filtrasyon, tiibiiler fonksiyonlar, klirens,
glikoziiri, miksiyon), Endokrin Sistem-I (Hiicrelerarasi iletisim tipleri, hormon, hormonlarin siniflandirilmalari),
Endokrin Sistem-II (Hipofiz, hipotalamus, tiroid, pankreas, adrenal korteks hormonlar1 v.b.) Ureme Fizyolojisi-I
(Gebelik 6ncesi kadin fizyolojisi ve kadin hormonlari, gebelik ve laktasyon), Ureme Fizyolojisi-II (Erkekte {ireme ve
hormonal fonksiyonlar).

FTR126 Beslenme (2 0 2)
Ders igeriginde, saglikli yasam igin gerekli olan yeterli ve dengeli beslenme, besin 6geleri ve gruplari, enerji
dengesizliginin sonuglari, hastaliklarda beslenme ve sporcu beslenmesi yer almaktadir.

FTR122 Normal Motor Gelisim (2 0 2)

Normal gelisim, embriyonik gelisim, bebek gelisimi, hareket gelisimini etkileyen faktorler, psikomotor geligim, motor
organizasyon diizeyleri, yenidogan degerlendirmesi, patolojik refleksler, refleksler ve diizeltme reaksiyonlari ve motor
gelisim testleri ders igeriginde yer almaktadir.

FTR114 Kisileraras iliskiler (2 0 2)

Iletisimde temel kavramlar, iletisim teknikleri, etkili iletisim, sdzsiiz iletisim ve beden dili, kitle iletisimi, kiiltiirel
iletisim, Orgiitsel iletisim, bireyler arasi iletigim, iletisim donanimlari, aile i¢i iletigsim, iletisim g¢atigmalari, empatik
iletisim, saglik hizmetlerinde iletigim konularint igerir.

FTR116 Temel ve ileri Yasam Destegi (2 0 2)

Ilk yardima iliskin temel kavramlar ve malzemeleri. Acil bakim, ydnetimi ve yasal yonleri, fiziksel tanilama,
onceliklerin belirlenmesi, temel ve ileri yasam destegi, kanamalar ve sokta ilk yardim ve acil bakim, enfeksiyon
kontrolii, travmali hastada ilkyardim ve acil bakim, bilin bozukluklar1 ve kafa travmalarinda ilkyardim ve acil bakim,
yaralar ve apseler. pansuman ve sargilar, kiriklar, burkulmalar, ¢ikiklarda ilkyardim ve acil bakim. Agrili hastada acil
bakim, yaniklar, donuklar, giines c¢arpmasi, bogulmalar, radyoaktif madde yaralanma ve elektrik carpmalari,
zehirlenmeler, hayvan 1sirma ve sokmasi, yabanci cisim kagmalari, kaza, felaket, dogal afetlerde ilk yardim, norolojik,
kardiyovaskiiler ve pulmoner acil durumlarda bakim, metabolik, gastrointestinal ve g¢evresel acil durumlarda bakim,
kaza geciren kisilerin kurtarilmasi, triyaj ve tagima yontemleri konularimi icermektedir.

FTR120 Saghk ve Bilisim (2 0 2)

Elektronik saglik /hasta kayitlari, tele-tip, klinik karar destek sistemleri, hemsirelik bilgi sistemleri, tibbi goriintiileme
ve gorintli isleme, laboratuvar otomasyonu, bilimsel veritabanlar1 (Medline, vb), elektronik ticaret, CRM (miisteri
iliskileri yonetimi), hastanin Anlatim igerigi izleme sistemleri, akilli kart uygulamalari, veri iletimi, istatistik, edinimi,
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islenmesi ve yorumlanmasi, biyoteknoloji, tibbi arastirma, egitim, sanal gerceklik uygulamalari, robotik cerrahi yer
almaktadir.

FTR130 Mikrobiyoloji (2 0 2)
Mikroorganizmalar ve immiinolojik ozellikleri, konaklar, hipersensitivite, immiin yetmezlik, asilar ve serumlar,
laboratuvarlar, bakteriler, viriisler, mantar ve parazitler ders igeriginde yer almaktadir.

2. SINIF 3. YARIYIL

FTR201 Fizyoterapide Temel Olgme ve Degerlendirme (3 2 4)

Hasta hikayesi ve degerlendirme, hareketin temel prensipleri, postiir analizi (anterior, lateral ve posterior), kisalik
testleri, esnekligin degerlendirmesi, uzunluk, ¢evre ve g¢ap Olgiimleri, gonyometre ile normal eklem hareketlerinin
(NEH) degerlendirilmesi, kas kuvveti degerlendirme yontemleri.

FTR203 Manuel Tedavi Teknikleri | (32 4)

Klasik masajin etki mekanizmalari, teknikleri ve kullanildigi durumlar, yiiz, boyun, sirt, abdominal bdlge, alt ve iist
ekstremite klasik masaj teknikleri, derin doku masaji1 genel prensipleri, manipulasyon ve mobilizasyonun tanimi, genel
prensipleri, alt ve lst ekstremitede yumusak doku mobilizasyon uygulamalari. Spor masaji, Tanimi, Amaglari,
Endikasyon ve Kontraendikasyon mekanizmalari, spor branslarinda 6zel kullanilan masaj teknikleri, spor masajinin
fizyolojik etkilerini icerir. Dogulu ve melez kiiltiirlere ait masaj teknikleri (Acupressure ve triger nokta masaji, shiatsu,
jin shin do, thai masaj1, Tui na masaj1). Refleksoloji masaji amaglari, enerji bolgeleri, sistemler {izerine etkisi (iskelet,
Sindirim, Endokrin, Kardiyovaskiiler sistem vb.). Gebelerde, Bebeklerde ve Cocuklarda kullanilan masaj teknikleri.
Konnektif doku masaj1 tarihgesi, endikasyon ve kontraendikasyonlari, etki mekanizmalari, gévde ve ekstremitelere
yonelik konnektif doku masaji uygulama teknikleri, derin friksiyon masaji genel prensipleri, uygulama teknikleri.

FTR205 Kinezyoloji 1 (30 3)

Kinezyolojiye Giris, Biyomekanik Prensipler, Kemik, Eklem, Kikirdak, Kas Yapisi ve Biyomekanigi, Ust ekstremite
Kinezyolojisi - Omuz Kompleksi - Dirsek Bolgesi - El ve El bilegi bolgesi, Bas ve Omurga Kinezyolojisi - Bag Bolgesi
Kas-iskelet Fonksiyonlari, Alt Ekstremite Kinezyolojisi- Kalga Bolgesi - Diz Bolgesi - Ayak Bilegi Bolgesi - Ayak
Bolgesi, Postiir ve Yiiriiytis.

FTR207 Elektrofiziksel Ajanlar 1 (3 2 4)

Hiicre-Doku Yap1 ve ozellikleri. Agri-isi-hafif dokunma ve proprioception duyularinin algilanmasi ve iletimi,
Elektrofiziksel Ajanlarm bu duyular iizerine etkileri. inflamasyon ve iyilesme mekanizmasi, agrida 1s1 ajanlarmin
kullanim ile ilgili teoriler, 1sinin fiziksel 6zellikleri-fizyolojik etkileri, 151k kaynaklar1 ve fizyoterapide kullanima,
infraruj, ultraviole, laser’in fizyolojik etkileri ve uygulama yontemleri, helioterapi uygulamalari, Soguk uygulama,
Hidroterapi ve hidroterapi yontemleri, whirlpool, kelebek banyosu, Mekanik uyari ile su uygulamalari(su i¢i egzersizler,
duslar, spreyler), fluidoterapi, nemli sicaklik uygulamalari, Havuz tedavisi ve su ig¢i egzersizler, Kaplicalar,
hidroterapide kullanilan testler, elektroterapiye giris ve genel bilgiler. Kardiyovaskiiler, romatizmal ve ndrolojik
hastaliklarda hidroterapi uygulama yontemleri ve tedavi protokollerini icermektedir. Balneolojik Tedaviler,
Talassoterapi, Peloidoterapi ve Klimaterapi tedavilerinin tanimlar1 ve uygulama prensiplerini icermektedir.

FTR209 Romatoloji (2 0 2)

Romatizmal hastaliklarin siniflamasi, klinik bulgulari, agri, inflamasyon, major laboratuar bulgulari, degerlendirme,
tedavi ve rehabilitasyondaki genel prensipler, romatizmal hastaliklar, osteoartrit, romatoid artrit, juvenil idiopatik
romatoid artrit, sistemik lupus eritematozus, gut ve diger kristal artropatiler, akut romatizmal ates, seronegatif
spondilartropatiler, yumusak doku romatizmasi, kollagen doku hastaliklari, enfeksiyoz artritler, skleroderma,
polimiyozit, dermatomiyozit, seronegatif poliartritler (ankilozan spondilit, Reiter sendromu), psoriatik artrit, Jaccoud
sendromu, Tietze sendromu, poliarteritis nodosa, Sjogren sendromu ve romatolojide kullanilan ilaglari igermektedir.

FTR211 Klinik Noroanatomi (2 0 2)

Sinir sisteminin yap1 ve calismasi hakkinda genel kavramlar, merkezi sinir sistemi'nin makroskopik anatomisi ve
fizyolojisi, medulla spinalis, truncus cerebri, formatio reticularis, cerebellum medulla spinalis’in ¢ikan ve inen yollari,
kranial sinirler, bazal ganglionlar, diencephalon, gérme ve isitme yollari, limbik sistem, otonom sinir sistemi,
telencephalon ve merkezi sinir sistemi'nin damarlar1 ders igeriginde yer almaktadir.

FTR227 Klinik Néroloji (2 0 2)
Norolojik muayene, medulla spinalis hastaliklari, polindropatiler, tuzak ndropatiler, kas hastaliklari, demyelinizan
hastaliklar, serebellar sistem hastaliklari, ekstrapiramidal sistem hastaliklari, serebrovaskiiler hastaliklar.



FTR215 Saglik Felsefesi (2 0 2)
Felsefe ve iliskili disiplinler, felsefeye giincel bakis, felsefi agidan bilim ve toplum, felsefede yeni akimlar,
fizyoterapinin felsefesi, fizyoterapistin felsefi diisinme stratejileri ders igeriginde yer almaktadir.

FTR217 Néroloji (2 0 2)
Norolojik muayene, medulla spinalis hastaliklari, polinéropatiler, tuzak ndropatiler, kas hastaliklari, demyelinizan
hastaliklar, serebellar sistem hastaliklari, ekstrapiramidal sistem hastaliklari, serebrovaskiiler hastaliklar.

FTR219 Farmakoloji (2 0 2)
Ilaglar ve hastalik gruplarina gére gesitleri, enfeksiyonlar, kemoterapi, asilar, beslenme ve vitaminler ders kapsaminda
yer almaktadir.

FTR221 Dogum ve Kadin Hastaliklar: (2 0 2)

Kadin saghgmi etkileyen faktorler, Diinyada ve Tiirkiye'de kadin sagligi sorunlari, kadin ve erkek iireme sistemlerinin
anatomisi, kadin ve erkek iireme sistemlerinin fizyolojisi, fertilizasyon, dogum oncesi bakim, dogum oncesi bakim,
normal dogum, dogum sonu bakim, kadin yasaminin evreleri, lireme siklusu anomalileri, aile planlamasi, kadin
kanserleri (meme, endometriyum, serviks), kadin kanserleri (meme, endometriyum, serviks).

FTR223 Fiziksel Uygunluk (2 0 2)

Fiziksel aktivite, fiziksel aktivitenin saglik acisindan faydalari, fiziksel uygunluk, saglikla iliskili fiziksel uygunluk,
esneklik, viicut kompozisyonu, kassal uygunluk, kardiyovaskiiler uygunluk, spor ile ilgili fiziksel uygunluk, siirat,
ceviklik, reaksiyon zamani, koordinasyon, denge.

FTR225 Saghk Turizmi (2 0 2)

Bu derste, saglik turizmi tanimi, saglik turizminin énemi, Tiirkiye’de saglik turizmi temel kavramlari, saglik turizminin
gelismesi ve gelisme nedenleri, saglik turizmin arzini olusturan faktorler, saglik turizminde dogal kosullar ve ¢evre,
saglik turizmi talebini etkileyen faktorler, saglik turizminde pazarlama ve lojistik, saglik turizmi politikalar1 konular1
anlatilmaktadir.

FTR229 Mesleki Ingilizce (2 0 2)
Ogrencilerin meslege atildiklarinda ihtiyag duyabilecekleri Ingilizceye temel olusturacak seviyede ingilizce dilbilgisi,
kelime dagarcig1, okudugunu anlama, s6zlii anlatim ve yazma becerileri.

FTR231 Balneoterapi (2 0 2)

Kaplicanin tanimi-kaplica tedavisinin uygulama alanlari, Termomineral su banyolarinin etki mekanizmalari; 6zel
etkileri-mekanik-termik-kimyasal-genel etkiler, Kaplica sularmin &zelliklerinin incelenmesi-kaplica suyunun 6zellikleri
ve etkileri-igme sularmin 6zellikleri ve etkileri-sularin klor ve ph Ol¢iimleri, Kaplica tedavisinin endikasyonlari,
kontrendikasyonlari, komplikasyonlari, Balneoterapi yontemleri-internal uygulamalar; irrigasyonlar-mineralli sular ve
igmeler-inhalasyon, Radonlu sular, karbondioksitli sular, kiikiirtlii sular, Siilfatli sular, Bikarbonath sular, Eser elementli
sular, Demirli sular - Iyotlu sular-Florlu sular, Peloidler ve uygulamasi, Romatizmal hastaliklarda kaplica tedavisi,
Sindirim sistemi hastaliklarinda kaplica tedavisi, Siselenmis dogal mineralli sular ve kaynak sulari, Tirkiye'deki
kaplicalar ve 6zellikleri.

FTR233 Akademik Okuryazarhk (2 0 2)

Akademik okuryazarlik kavrami; Bilgiye ulagma, bilgi edinme, bilgiyi kullanma ve sunma becerileri; Bilimsel metinleri
okuma, anlama ve analiz etme, Bilimsel meseleler hakkindaki goriislerini ifade etme, Bilimsel arastirma projesi
tasarlayabilme becerilerine yonelik bilgi, tutum ve davranig gelistirme konularini igermektedir.

FTR235 Fizyoterapide Palpasyon Becerisi (1 2 2)
Kemik, kas, tendon, periferik sinir, fasya anatomik yapilarinin deri tizerinden palpe edilmesi ve doku ayriminin
yapilmasi.

2.SINIF. 4. YARIYIL

FTR202 Tedavi Hareketleri Prensipleri (3 2 4)

Egzersiz tipleri, egzersiz programinin planlanmasi, egzersiz uygulanmasinda dikkat edilecek hususlar, izometrik,
izotonik, eksentrik egzersizler, egzersizlerin yararlari, egzersizlerin tehlikeleri, pasif eklem hareketinin etkileri, pasif ve
aktif egzersizlerin uygulanisi, wand egzersizleri, izometrik egzersizler, ilerleyici direngli egzersizler, Delorme yontemi,
therabandlarla yapilan egzersizler, izokinetik aletlerin avantajlar1 ve dezavantajlari, kodman egzersizleri, duvar ve masa
kenar1 germe egzersizleri, lordoz-kifoz-pes planus, tibial torsiyon, genu varum, valgum egzersizleri, skolyoz
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egzersizleri, st ve alt ekstremitelere yonelik postiir egzersizleri, germe egzersizleri, gevseme egzersizleri, lumbar
stabilizasyon egzersizleri, ev egzersiz programinin planlanmasi.

FTR204 Manuel Tedavi Teknikleri 11 (1 2 2)

Ortopedik manuel terapi tanimi, amaglari, kanita dayali manuel tedavi uygulamalari. Ortopedik manuel tedavide
degerlendirme, klinik muayene yontemleri ve uygulamalari. Manuel terapi yontemlerinin felsefi 6zelllikleri (Cyriax,
Kaltenborn, Maitland, McKenzie, Mennell, Osteopatik yaklagimlar). Servikal, Torasik, Lumbar omurga bolgelerine
yonelik maniplasyon ve mobilizasyon teknikleri. Temporamandibuler, Sakroiliyak, omuz, kalga, diz ve ayak bilegi
eklemlerine yonelik manuel tedavi teknikleri. Yumusak doku mobilizasyonu, Kas enerji teknikleri tanimi ve
uygulamalari. Norodinamik klinik muayene ve sinir mobilizasyonlari. Derin friksiyon masaji genel prensipleri,
uygulama teknikleri.

FTR206 Kinezyoloji 11 (30 3)
Omuz patomekanigi, Dirsek patomekanigi, el-el bilegi patomekanigi, columna vertebralis patomekanigi, Kalca
patomekanigi, Diz patomekanigi, Ayak-ayak bilegi patomekanigi, Patolojik yiiriiyiis.

FTR208 Elektrofiziksel Ajanlar 11 (3 2 4)

Diiz galvani akiminin elde edilisi, Iyontoforezis, Tibbi ve cerrahi galvanizm, modifiye galvani akimi, Elektrodiagnoz,
algak frekanshi akimlar, Diadinamik akimlar, Enterferansiyal akimlar, elektrik soku, surger'lar, Fonksiyonel Elektrik
Stimiilasyonu, Ultra-Reiz ve Russian akimlar1. Yiiksek frekansli akimlarin elde edilisi, Kisa dalga diatermi, Mikro dalga
diatermi, uzun dalga diatermi, siretem, ultrason, transkuteneal elektriksel sinir stimiilasyonu, biofeedback,
Magnetoterapi, Yiiksek voltaj stimiilasyonu yiiksek voltaj kesikli akim, lazer ve devamli pasif hareket uygulamalari
ders igeriginde yer almaktadir. Yiiksek frekansli akimlar, kisa dalga diatermi, mikrodalga diatermi, sireterm, uzun dalga
diatermi, ultrason, biofeedback, yiiksek voltaj kesikli akim, lazer ve devamli pasif hareket uygulamalari ders igeriginde
yer almaktadir.

FTR210 Egzersiz Fizyolojisi (2 0 2)

Kardiyovaskiiler sistem ve egzersiz, kardiyovaskiiler diizenleme ve uyum, aerobik ve anaerobik egitimin viicut sistemi
lizerine etkileri, maksimal aerobik gii¢, toparlanma, solunum sistemi ve egzersizle solunum kontrolii, asit-baz dengesi,
kas fizyolojisi, kas iskelet sistemi, membran ve kas aksiyon potansiyeli, sinir fizyolojisi, sinaptik gegis, eksitasyon-
inhibisyon néral kontrolii, omuriligin motor fonksiyonlar i¢in organizasyonu, enerji sistemleri, egzersiz ve hormonal
sistem, yaslanma ve egzersiz, diyabet ve egzersiz, obezite ve egzersiz, ergojenik yardimcilar, termoregiilasyon ve
egzersiz, sualt1 ve yiiksek irtifa fizyolojisi,

FTR228 Ortopedi (2 0 2)

Ortopedi ve travmatolojiye giris, degerlendirme ve teshis yontemleri, goriintilleme yontemleri hakkinda bilgiler, ilk
yardim egitimi, subluksasyonlar, fraktiirler, yumusak doku yaralanmalari, dogumsal ortopedik hastaliklar, kemik
gelisim bozukluklari, tortikollis, kas iskelet sistemine ait patolojiler, infeksiyon ve tiimorler, el, ayak, omurga
patolojileri, skolyoz, brakial pleksus yaralanmalari, teshis ve tedavi yontemleri, endoprotezler, kemik tiimorleri,
poliomyelit, cerebral paralizi, spor yaralanmalari, amputasyonlar, el — ayak yaralanmalari, osteomyelit ve inflamatuar
artropatiler, kompartman sendromlar1 ve Wolkman iskemik kontraktiirii

FTR230 Yaz Staj |
Bu ders farkli teshisi olan hastalarin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programinin belirlenmesini igerir.
Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsat verir.

FTR218 Klinik Biyokimya (2 0 2)

Proteinlerin, karbonhidratlarmn, lipitlerin, enzimlerin, niikleik asitlerin yapisal ve islevsel gorevlerinin kavranilmasi,
hormonlar, vitaminler, minerallerin islevlerinin 6grenilmesi, yetersizlikleri ve fazlaliklarinda neden olduklari
rahatsizliklar, anabolizma, katabolizma, sindirim ve emilim, karaciger ve bobrek fonksiyon testleri, test segimi ve
numune alma yollari.

FTR220 Patoloji (2 0 2)
Patoloji, sitoloji, hiicre zedelenmesi, iltihap ve iyilesme, viicut sivilar1 ve kan dolasgimini ilgilendiren hastaliklar,
neoplazi, immiinoloji ve immiinopatoloji konular1 ders igeriginde yer almaktadir

FTR222 Fizyoterapide Radyoloji (2 0 2)

Viicut pozisyon terimleri, diizlem, radyoloji, ultrasonografi, bilgisayarli tomografi ve MRG terimleri, radyoloji,
radyolojik yontemler ve o6zellikleri, tanisal yontemler, iskelet sistemi radyolojisi, santral sinir sistemi radyolojisi,
solunum ve dolasim sistemi radyolojisi.



FTR224 Ortopedi ve Travmatoloji (2 0 2)

Ortopedi ve travmatolojiye giris, degerlendirme ve teshis yontemleri, goriintileme yontemleri hakkinda bilgiler, ilk
yardim egitimi, subluksasyonlar, fraktiirler, yumusak doku yaralanmalari, dogumsal ortopedik hastaliklar, kemik
gelisim bozukluklari, tortikollis, kas iskelet sistemine ait patolojiler, infeksiyon ve tiimorler, el, ayak, omurga
patolojileri, skolyoz, brakial pleksus yaralanmalari, teshis ve tedavi yontemleri, endoprotezler, kemik tiimérleri,
poliomyelit, cerebral paralizi, spor yaralanmalari, amputasyonlar, el-ayak yaralanmalari, osteomyelit ve inflamatuar
artropatiler, kompartman sendromlar1 ve Wolkman iskemik kontraktiirii

FTR226 Norosirurji (2 0 2)

Norosirurjide klinik tani, tedavi yaklasimlari, erigkin norosirurji, fonksiyonel norosirurji, pediatrik norosirurji,
ndroonkolojik cerrahi, nérosirurjide yogun bakim, hastane ici-dist klinikler, hasta izlem protokolleri, klinik sorgulama
yaklasimlari, nérosirurjide yenilikler, teknoloji kullanimi, yardimei cihaz ve donanimsal destekler ders igeriginde yer
almaktadir.

FTR232 isitme ve Konusma Tedavisi (2 0 2)

Artikiilasyon ve fonoloji, oral-motor dikkat, fonksiyonel ve organik artikiilasyon bozukluklari, isitme bozuklugu,
gelisimsel sozel dispraksi, fonolojik bozukluklar, dil bozukluklart miidahelesi, afazisi, dizartrisi ve konugma apraksisi,
ses ve laringeal konusma i¢in miidahale, tedavi, davranis degistirme, anahtar 6gretme stratejileri, oturum tasarimi, temel
egitim protokolii.

FTR234 Tibbi Bilisim (2 0 2)

Elektronik saglik /hasta kayitlari, tele-tip, klinik karar destek sistemleri, hemsirelik bilgi sistemleri, tibbi goriintiileme
ve goriintli isleme, laboratuvar otomasyonu, bilimsel veritabanlari (Medline, vb), elektronik ticaret, CRM (miisteri
iligkileri yonetimi), hastanin Anlatim icerigi izleme sistemleri, akilli kart uygulamalari, veri iletimi, istatistik, edinimi,
islenmesi ve yorumlanmasi, biyoteknoloji, tibbi arastirma, egitim, sanal gergeklik uygulamalari, robotik cerrahi yer
almaktadir.

FTR236 Saghk Hukuku (2 0 2)
Saglik hukukunun amaci Saglik hizmetlerinde medeni hukuk sorumlulugu S6zlesme sorumlulugu Saglik hizmetlerinde
ceza hukuku sorumlulugu Devletin saglik hizmetlerinden sorumlulugu Hasta haklar1 Saglik mevzuati

3. SINIF 5. YARIYIL

FTR329 Norofizyolojik Yaklasimlar I (2 2 4)
Merkezi sinir sisteminin calisma sistemi, néroanatomiye genel bakis, Ust ve alt ekstermite PNF paternleri, boyun ve
govde paternleri, mat aktiviteleri.

FTR331 Ortopedik Rehabilitasyon (3 0 3)
Cerrahi gerektiren veya gerektirmeyen tiim ortopedik hastaliklarin erken veya ge¢ dénem rehabilitasyon yaklagimlari,
teorik ve pratik 6rnek uygulamalar.

FTR305 Pediatrik Rehabilitasyon (2 2 3)

Serebral palsi, mental motor retardasyon, Down sendromu, néromuskuler hastalik, genetic ve metabolik bozukluk, Rett
sendromu, Otizm, brachial plexus, spina bifida ve poliomiyeliti olan ¢ocuklar hakkinda temel teorik ve pratik bilgileri
vererek, 0grencilerin ndrolojik rehabilitasyon yaklagimlarint ve degerlendirme yontemlerini 6grenmelerini saglamak.
Serebral palsi, Spina bifida, Down sendromu, Mental gerilik, néromiiskiiler hastaliklar, Rett sendromu, Otizm ve
bunlarin rehabilitasyonlar1, Hippoterapi.

FTR307 Ortez ve Rehabilitasyon (2 2 3)
Ortezde biyomekani prensipleri, ortez dncesi ve sonrasi degerlendirme, alt ve iist ekstremite ortezleri, gévde ortezleri,
ortezli hastalarin rehabilitasyonu.

FTR309 Kardiyopulmoner Rehabilitasyon (3 2 4)

Kardiyak rehabilitasyonda tanimlar, kardiyak rehabilitasyonda temel yaklasimlar, koroner arter hastalig: risk faktorleri,
myokard infarktiisii, iyilesme ve rehabilitasyonun fazlari, egzersiz testi ve egitimi egzersiz testi ve egitimi,
kardiyovaskiiler cerrahide rehabilitasyon, solunum fonksiyon testleri, arteryel kan gaz analizi pulmoner fizyoterapide
degerlendirme, pulmoner fizyoterapi uygulamalari, restriktif - obstruktif akciger hastaliklar1 ve rehabilitasyonu,
preoperatif-postoperatif dénemde pulmoner rehabilitasyon yaklasimlari, yenidoganda anatomik ve fizyolojik
farkliliklar, yenidoganda solunum ve fizyoterapi teknikleri.



FTR333 Sporcu Saghg ve Fizyoterapisi (3 0 3)

Sporcu degerlendirmesi, performansin degerlendirmesi, fiziksel uygunlugun degerlendirmesi, spor yaralanmalarinin
onlenmesinde genel yaklasimlar, alt-ist ektremite ve kolumna vertebralis spor yaralanmalarinda fizyoterapi ve
rehabilitasyon.

FTR323 Romatizmal Hastaliklarda Rehabilitasyon (2 0 2)

Romatizmal hastalik patofizyolojisi, degerlendirme ve tedavi yaklagimlari, rehabilitasyonda koruyucu hizmetler,
hastalik siire¢ yonetimi ve basa ¢ikma teorileri, farkli romatizmal hastaliklarin taninmast ve gerekli olan tedavi
yaklagimlart.

FTR315 Antrenman Bilgisi (2 0 2)
Antrenman tanimi, antrenman prensipleri, temel motorik 6zellikler, antrenman metotlari, fiziksel uygunluk, kuvvet
antrenmant, kardiyovaskiiler antrenman, esneklik antrenmani.

FTR317 Biyomekanik (2 0 2)
Anatomik yapi, biiylime, sisteme binen dis yiikler, travma, ergonomi, klinik uygulamalar, koruyucu ekipmanlar ve
viicut hareketiyle ilgili biyomekanik alanlar.

FTR319 Tamamlayici Tedavi Yontemleri (2 0 2)

Diinyada ve Tiirkiye’de Tamamlayict Tedavilerin Tarihsel Gelisimi, Hastaliklarda Tamamlayici Tip Kullanimi ve
Onemi, Tamamlayict Terapi Yontemleri, Yoga, Meditasyon, Refleksoloji, Aromaterapi, Reiki, Mizikle Terapi,
Fitoterapi, Ayurveda, Hacamat, Akupunktur hakkinda temel bilgiler.

FTR321 Ekoloji ve Cevre (2 0 2)

Ekoloji ve gevre kirliliginin tanimi ve ¢evre-Saglik iligkisi. Cevre kirliligine neden olan etmenler. Kirlenme tipleri, hava
kirliligi, su kirliligi, toprak kirliligi, kat1 atik (¢op sorunu) kirliligi, radyasyon- radyoaktif kirlenme, ses ve giiriiltii
kirliligi, besin kirlenmesi, goriiniim bozulmasi- goriintii kirliligi, gecekondu sorunlari, niifus artig1 ve yarattig1 sorunlar,
genel ortam bozulmasi ve sonug

FTR325 Arastirma Yontemleri (2 0 2)
Arastirma planlama, arastirmalarda hata kaynaklari, 6rnekleme, arastirma tiirleri ve dizgileme, verinin analizi, yorumu
ve rapor yazimi.

FTR327 Halk Saghginda Rehabilitasyon (2 0 2)

Bu ders; hastalik ve saglik, koruyucu hekimlik ilkeleri (I., II., III. Basamak saglik kuruluslari) asilar, saglik diizeyinin
Olciilmesi, saglikli birey i¢in alinacak tedbirler, halk sagliginda veri kaynaklari, epidemiolojik incelemeler, Tiirkiye'de
ve diinyada saglik hizmetlerinin analizi, koruyucu saglik hizmetlerinin ve halk sagligi egitim programinda
fizyoterapistin gorevleri, halk sagliginda fizyoterapi asamalari, koruyucu fizyoterapistin 6nemi ve genel prensiplerini
igerir.

FTR335 Girisimcilik (2 0 2)

Girigsimcilik ile ilgili kavramlar, girisimciligin 6nemi ve gelisimi, girisimcilerdeki 6zellikler, i¢ ve dig girisimeilik;
girigimcilikte motivasyon, girisimcilikte yaraticilik ve yenilik¢ilik; bulug, marka ve tasarimlarin korunmasi,
girigimcilikte is fikirleri, is plan1 hazirlama ve dokiiman haline getirilmesi, ig plan1 i¢inde yonetim, pazarlama, finans ve
iiretim planlar, girisimcilik dykiileri, girisimcilikte 6rnek olay incelemeleri.

FTR337 Kadin Saghginda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (2 0 2)
Kadin Sagliginda Fizyoterapinin kapsadigi problemlerin tanimi, smiflandirilmasi, degerlendirilmesi, koruyucu
yaklagimlar, farkli fizyoterapi yaklasimlarinin se¢imi ve uygulanmasi hakkinda teorik sunumlar.

3. SINIF 6. YARIYIL

FTR 340 Nérofizyolojik Yaklasimlar II (2 2 4)
Serebrovaskiiler hastaligin nedenleri, tedavisi, degerlendirilmesi ve rehabilitasyonunda kullanilan Brunnstrom, Bobath
ve Johnstone Yaklagimlarini teorik ve pratik temellerinin 6gretilmesi.

FTR342 Fizyoterapide Ozel Konular (2 0 2)

Diabet ve Rehabilitasyonu, Geriatrik Rehabilitasyon, Hemofili ve Rehabilitasyonu, Mental Motor Retardasyon ve
Rehabilitasyonu, Fasial Paralizi ve Rehabilitasyonu, Fasial Paralizi ve Rehabilitasyonu, Refleks Sempatik Distrofi ve
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Rehabilitasyonu, Yanik ve Rehabilitasyonu, Kanser ve Rehabilitasyonu, Obesite ve Rehabilitasyonu, Obstetrik
Rehabilitasyon, Uriner Inkontinans ve Rehabilitasyonu, Az Goren ve Rehabilitasyonu, Kognitif Rehabilitasyon.

FTR344 Nérolojik Rehabilitasyon (2 2 4)

Sinir sistemine giris, ndrolojik rehabilitasyonda degerlendirme, spastisite ve rehabilitasyonu, ataksi ve rehabilitasyonu,
medulla spinalis yaralanmalar1 ve rehabilitasyonu, multiple skleroz ve rehabilitasyonu, parkinson hastaligi ve
rehabilitasyonu motor néron hastaliklar1 ve rehabilitasyonu, kavsak hastaliklar1 ve rehabilitasyonu, polio ve post-polio
sendromunda rehabilitasyon, kafa travmalar1 ve rehabilitasyonu subaraknoid kanamalar ve rehabilitasyonu, beyin
tiimorleri ve rehabilitasyonu

FTR346 Protez ve Rehabilitasyonu (3 0 3)

Amputasyon tanimi, tarihge, neden ve seviyeler, iist ekstremite degerlendirme parametreleri,el-elbilegi
amputasyonlari,protezleri,protez el tipleri, dirsek alti, dirsek dezartikulasyonu amputasyonlar1 ve protezleri, dirsek iistii
amputasyonu, protezleri,omuz dezartikulasyon protezleri, iist ekstremite protezlerinde Sl¢ii, soket tipleri,siispansiyon
sistemleri, myoelektrik protezler, alt ekstremite amputasyonlari,kismi ayak protezleri, syme protezleri, dizalti protezleri,
soket tipleri,suspansiyon sistemleri, dizaltt amputelerde yilirime ve biyomekanik 6zellikler, diz dezartikulasyon
protezi,diziistii protezleri,biyomekanik o&zellikler, kal¢a dezartikulasyon protezleri,suspansiyon sistemleri, diziistii
amputelerinde yilirime ve biomekanik Ozellikler, iist ekstremite amputelerinde protez egitimi, alt ekstremite
amputelerinde protez egitimi

FTR310 is ve Ugrasi Tedavisi (2 2 3)

Is ugras: tedavisine giris, is ugras1, fonksiyonel, giinliik yasam aktivitesi ve kalitesi degerlendirmesi, kendine yardim
aletleri ve ev diizenlemeleri, duyu-algi-motor, giinlik yasam aktiviteleri egitimi, hemipleji, pediatri, ortopedi de is
ugras1 tedavisi ve ig ugrasi terapisinde oyunlar ve aktiviteler.

FTR332 Yaz Staji 11

Fizik tedavi ve rehabilitasyon klinigindeki hastalara postiir, normal eklem hareketleri, manuel kas testi, esneklik testleri,
omurga ve skolyoz degerlendirmesi yapilir. Elektroterapi, kas kuvvetlendirilmesi, germe egzersizleri ve skolyoz
egzersizleri bu ders kapsamindadir.

FTR316 Isitme ve Konusma Bozukluklar: (2 0 2)

Artikiilasyon ve fonoloji, oral-motor dikkat, fonksiyonel ve organik artikiilasyon bozukluklari, isitme bozuklugu,
gelisimsel sozel dispraksi, fonolojik bozukluklar, dil bozukluklar1 miidahelesi, afazisi, dizartrisi ve konusma apraksisi,
ses ve laringeal konusma i¢in miidahale, tedavi, davranig degistirme, anahtar 6gretme stratejileri, oturum tasarimi, temel
egitim protokolii.

FTR318 Kaplica Tedavisi (2 0 2)

Kaplicanin tanimi-kaplica tedavisinin uygulama alanlari, Termomineral su banyolarinin etki mekanizmalari; 6zel
etkileri-mekanik-termik-kimyasal-genel etkiler, Kaplica sularinin 6zelliklerinin incelenmesi-kaplica suyunun 6zellikleri
ve etkileri-igme sularmim ozellikleri ve etkileri-sularin klor ve ph olgtimleri, Kaplica tedavisinin endikasyonlari,
kontrendikasyonlari, komplikasyonlari, Balneoterapi yontemleri-internal uygulamalar; irrigasyonlar-mineralli sular ve
igmeler-inhalasyon, Radonlu sular, karbondioksitli sular, kiikiirtli sular, Siilfatli sular, Bikarbonath sular, Eser elementli
sular, Demirli sular - Iyotlu sular-Florlu sular, Peloidler ve uygulamasi, Romatizmal hastaliklarda kaplica tedavisi,
Sindirim sistemi hastaliklarinda kaplica tedavisi, Siselenmis dogal mineralli sular ve kaynak sulari, Tiirkiye'deki
kaplicalar ve ozellikleri.

FTR320 Oziirliiler ve Spor (20 2)
Ozriin degerlendirilmesi; oziirliilerde enerji tiiketimi, ziirliilye gore uygun sporun secimi; dziirliiler ve yaris sporlari,
Oziirliller ve olimpiyatlar; Tiirkiye’de oziirliiler ve spor olanaklari.

FTR322 Geriatrik Rehabilitasyon (2 0 2)
Bu ders yaslanma biyolojisi, yaslanmanin viicut sistemleri iizerine etkisi, yaslilikta egzersiz ile olusan degisiklikler,
yaslilarda fonksiyonel durum degerlendirilmesi, geriatrik fizyoterapi uygulamalarini igermektedir.

FTR324 is Saghg ve Giivenligi (2 0 2)

Is sagligi ve giivenligi, amaci, tanimi, temel ilkeleri, ana prensipleri, is giiveliginin yararlari, yénetmeliklerin tanitim, is
kanunu, is sagligi tanitimi, tehlikeleri, alinacak onlemler, tehlikeler, igverenin ve ¢alisanin yiikiimliliigi, giivenlik
isaretleri is kazalarinin tanitimi ve oOnlemleri, meslek hastaliklari, giiriiltii. Titresim, kisisel koruyucu ekipmanlar
tanitimi ve faydalari, ergonomi, risk tarifi ve tanimi ve degerlendirilmesi.



FTR334 Endiistride Fizyoterapi (2 0 2)

Endiistriyel yaralanmalarin 6nlenmesi ve mevcut problemlerin ¢oziime ulastirilabilmesi agisindan Onemli olan
fizyoterapi degerlendirmeleri ve is analizleri, ergonomi, egzersiz yaklasimi, viicut mekanigi bilgisi, is yeri diizenlemesi
ve adaptasyonlarini i¢eren bilgi ve uygulamalar, mesleki rehabilitasyonda degerlendirme ve is egitimi.

FTR336 Yonetim ve Organizasyon (2 0 2)
Bu derste saglik kurumlarinin planlama, organizasyon, yiiriitme, koordinasyon ve denetleme gibi temel yonetim
fonksiyonlart modern igletmecilik anlayisi ve bilimsel metotlarina gore islenmektedir.

FTR338 Biyoistatistik (2 0 2)
Tanimlayici istatistik, tanimlayici 6lgiiler, tablo ve grafikler yapmasimi 6grenme, drnekleme, standart hata kavrami,
hipotez testlerine giris, tek 6rneklem testleri, iki 6rneklem testleri ve regresyon ve korelasyon.

FTR348 Afetlerde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (2 0 2)

Ders, afetlerde fizyoterapistin gorev ve sorumluluklariin tanimlanmasi, kompleks travmatik alt ve iist ekstremite, kafa
ve gbvde yaralanmalari sonrasinda rehabilitasyon agisindan dikkat edilecek noktalarin belirlenmesi, kompleks travmatik
yaralanmay1 takiben cerrahi sonrasi erken donemde mobilizasyon ve egzersiz yaklasimlari, fizyoterapi ve rehabilitasyon
programini etkileyebilecek solunum ve renal problemlerle ilgili dikkat edilecek noktalar, kompleks travmatik yaralanma
sonrasi kullanilacak ortez yaklasimlar1 ve yardimer cihazlar, afet kaynakli amputasyon sonrasi rehabilitasyonda dikkat
edilecek noktalar ve psikososyal rehabilitasyon yaklagimlari gibi fizyoterapi konularini kapsamaktadir.

FTR350 Rehabilitasyonda Teknoloji (2 0 2)

Bu ders; Teknolojik rehabilitasyon ve noroplastisite, Sanal Gergeklik, Rehabilitatif oyun gelistirme siireci, Video bazl
oyunlar ve rehabilitasyon, Atalet sensorleri ile hareket analizi ve rehabilitasyon, Robotik Rehabilitasyon,
Rehabilitasyonda giyilebilir teknolojiler, Kognitif rehabilitasyonda teknoloji, Kas Stimiilasyon Teknikleri ve
Fonksiyonel Elektriksel Stimiilasyon, Mobiliteye Yardimci Teknolojiler, Fiziksel Aktiviteyi Gelistiren Teknolojiler,
Bilisim ve Egitim Teknolojileri, Fizyoterapi Egitiminde Teknolojik Coziimler, Teknoloji Destekli Pulmoner
Rehabilitasyon; konularini igermektedir.

4. SINIF 7. YARIYIL

FTR421 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Calisma I (0 20 10)
Bu ders, farkli teshisi olan hastalarin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programinin belirlenmesini igerir.
Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsat verir.

FTR423 Ortopedik Rehabilitasyonda Klinik Calisma (0 6 3)
Bu ders, ortopedik hastaliklarin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programinin belirlenmesini igerir.
Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsati verir.

FTR425 Pediatrik Rehabilitasyonda Klinik Calisma (0 6 3)
Bu ders, pediatrik hastaliklarin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programinin belirlenmesini igerir.
Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsati verir.

FTR427 Kardiyopulmoner Rehabilitasyonda Klinik Calisma (0 6 3)
Bu ders, kardiyopulmoner hastaliklarin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programimin belirlenmesini
icerir. Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsat1 verir.

FTR429 Norosirurjik Rehabilitasyonda Klinik Calisma (0 6 3)

Bu ders, norosirurji alanindaki hastaliklarin  degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programinin
belirlenmesini igerir. Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsati verir.

4. SINIF 8. YARIYIL
FTR424 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Calisma II (0 20 10)

Bu ders, farkli teshisi olan hastalarin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programinin belirlenmesini igerir.
Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsati verir.
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FTR426 Norolojik Rehabilitasyonda Klinik Calisma (0 6 3)
Bu ders, norolojik hastaliklarin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programinin belirlenmesini igerir.
Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsati verir.

FTR428 Sporcu Saghginda Klinik Calisma (0 6 3)
Bu ders, sporcu sagligi ve hastaliklarinin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programimin belirlenmesini
igerir. Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsati verir.

FTR430 Geriatrik Rehabilitasyonda Klinik Calisma (0 6 3)
Bu ders, geriatrik hastalarin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programin belirlenmesini igerir.
Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsat1 verir.

FTR432 Romatolojik Rehabilitasyonda Klinik Calisma (0 6 3)

Bu ders, romatizmal hastaliklarin degerlendirilmesini ve fizyoterapi rehabilitasyon programinin belirlenmesini igerir.
Ogrencilere pratik bilgi ve becerilerini uygulama firsati verir.
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