BİRİNCİ BASAMAK UYGULAMALARI
BİLGİ VE BECERİ DEĞERLENDİRME FORMU
	Uygulama Yeri: …………………. 

	Öğrencinin Adı-Soyadı:
	 No:

	 
	 
	Değerlendiren
	Değerlendirme sonucu

	Beceriler
	Tarih
	 Adı-Soyadı
	İmza
	Geliştirilmeli
	Yeterli
	Ustalaşmış

	GEBE İZLEMİ
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	İşlem
	
	
	
	
	
	

	Anemnez alma
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Meme muayenesi yapma
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Leopold manevralarını uygulama (gebelik ayına göre uygun olan manevralar)
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Fetal kalp sesi dinleme
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Pretibial ödem kontrolü
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Alt extremite varis kontrolü
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Tetanoz aşısı uygulama (bağışıklama zamanı uygun gebeler için)
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Sağlık eğitimi konuları
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Gebelikte olağan yakınmalar
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Gebelikte tehlike belirtileri
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Gebelikte beslenme
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Hijyen, genel vücut bakımı, el yıkama, ağız ve diş bakımı
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Doğuma hazırlık (son aylarda)
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Emzirme ve anne sütünün önemi (son aylarda)
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Aile planlaması (son aylarda)
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kayıt altına alma (izlem fişini usulüne uygun doldurma)
	
	
	
	
	
	

	LOHUSA İZLEMİ
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	İşlem
	
	
	
	
	
	

	Anemnez alma
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Loşia değerlendirme
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Uterus involusyonunu değerlendirme
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Edinburg Postpartum Depresyon Ölçeğini uygulama
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Epizyotomi/sezaryen sonrası yara yeri bakımı
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Sağlık eğitimi konuları
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Hijyen, genel vücut bakımı, el yıkama, ağız ve diş bakımı
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Lohusalıkta beslenme
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Emzirme ve anne sütünün önemi
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Aile planlaması
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bebek bakımı
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kayıt altına alma (izlem fişini usulüne uygun doldurma)
	
	
	
	
	
	

	BEBEK/ÇOCUK İZLEMİ
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	İşlem
	
	
	
	
	
	

	Anemnez alma
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Baş çevresi ölçümü
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Boy ölçümü
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Ağırlık ölçümü
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Fontanel kontrolü
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Sağlık eğitimi konuları
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Çocukluk çağı aşıları
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Beslenme
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Hijyen/el yıkama, ağız ve diş sağlığı
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kazalardan korunma
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kayıt altına alma (izlem fişini usulüne uygun doldurma)
	
	
	
	
	
	

	15-49 YAŞ KADIN İZLEMİ
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	İşlem
	
	
	
	
	
	

	Anemnez alma
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Meme muayenesi yapma
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Sağlık Eğitimi konuları
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Aile planlaması
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Meme kanseri (risk faktörleri, belirtileri, tarama programı)
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Serviks kanseri (risk faktörleri, belirtileri, tarama programı)
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Vajinitler (Bakterial vajinozis, vajinal kandidiasis, Trikomoniazis)
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kayıt altına alma (izlem fişini usulüne uygun doldurma)
	
	
	
	
	
	



	HAFTALIK DETAYLI DETAYLI DEĞERLENDİRME FORMU

	Uygulama Yeri: …………………                                                       Öğretim elemanı:                                                                                                           İmza:

	Öğrencinin Adı-Soyadı:                                                                       No: 
	Hafta
	Değerlendirme sonucu

	Bilgi/Beceri
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	Geliştirilmeli
	Yeterli
	Ustalaşmış

	BİRİNCİ HAFTA
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kuruluşu tanıma
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Aile Hekimliği Uygulama Yönetmeliği (RG Tarihi: 25.01.2013 Resmi Gazete Sayısı: 28539)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Toplum Sağlığı Merkezi ve Bağlı Birimler Yönetmeliği (RG Tarihi: 05.02.2015 Resmî Gazete Sayısı: 29258)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Doğum öncesi bakım rehberini okuma
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	İKİNCİ HAFTA (GEBE İZLEMİ)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Doğum öncesi izlem zamanları, izlemlerde yapılan işlemler
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Lepold manevraları
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Fetal kalp sesi dinleme
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Pretibial ödem kontrolü
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	15-49 yaş tetanoza karşı bağışıklama takvimi
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Vitamin mineral destekleri
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Gebelikte olağan yakınmalar
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Gebelikte tehlike belirtileri
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Beslenme
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Hijyen, genel vücut bakımı, el yıkama, ağız ve diş bakımı
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Doğuma hazırlık (son aylarda)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Emzirme ve anne sütünün önemi (son aylarda)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Aile planlaması yöntemleri (son aylarda)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	ÜÇÜNCÜ HAFTA (LOHUSA İZLEMİ)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Doğum sonu izlem zamanları, izlemlerde yapılan işlemler
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Lohusada losia kontrolü
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Uterus involüsyonunu değerlendirme
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Beslenme
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Hijyen, genel vücut bakımı, el yıkama, ağız ve diş bakımı
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Emzirme ve anne sütünün önemi
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Aile planlaması yöntemleri 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	DÖRDÜNCÜ HAFTA (BEBEK/ÇOCUK İZLEMİ)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Bebek izlem zamanları, İzlemlerde yapılan işlemler (genel)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Ağırlık, boy, baş çevresi ölçümü
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Fontanellerin kontrolü
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Beslenme
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Hijyen, genel vücut bakımı, el yıkama, ağız ve diş bakımı
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Çocukluk çağı aşıları
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kazalardan korunma
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	BEŞİNCİ HAFTA (15-49 YAŞ İZLEMİ)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Meme muayenesi
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Meme kanseri (risk faktörleri, belirtileri, erken tespit, tarama programı)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Serviks kanseri (risk faktörleri, belirtileri, erken tespit, tarama programı)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Vajinitler (Bakterial vajinozis, vajinal kandidiasis, Trikomoniazis)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	6. ve 7. haftalarda değerlendirilemeyen alanlara yönelik eksikliklerin tamamlanması  ve genel değerlendirme
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 




	KARABÜK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ 
BİRİNCİ BASAMAK UYGULAMALARI DEĞERLENDİRME FORMU
(Aile Sağlığı Merkezi)

	Uygulama Yeri: ……………….. Aile Sağlığı Merkezi

	Öğrencinin Adı-Soyadı:                                                                               No:

	Değerlendiren
	Birim çalışanı
	Öğr.Elemanı
	Öğr.Elemanı

	Adı-Soyadı:
	 
	 
	 

	İmza:
	 
	 
	 

	Tarih:
	 
	 
	 

	Değerlendirme Kriterleri
	Puan
	 
	 
	 

	1- Üniforma düzeni, mesleğini temsil eder hal ve davranışlar
	6
	 
	 
	 

	2- Çalıştığı kuruluşun giriş/çıkış saatlerine ve diğer kurallarına uyma
	6
	 
	 
	 

	3- Sorumluluk alma, sorumluluklarını yerine getirme, öğrenme isteği ve çabası
	6
	 
	 
	 

	4- Ekipte bulunan sağlık çalışanlarıyla uyum içinde çalışma
	6
	 
	 
	 

	5- Yapılan uygulamalarla ilgili teorik bilgi altyapısı
	6
	 
	 
	 

	6- İşlemlerden önce hasta/başvuran bireyleri işlem süreci ve sonuçlarıyla ilgili bilgilendirme ve onay alma
	6
	 
	 
	 

	7- Sağlık Bakanlığı izlem protokolüne uygun izlem yapma
	 
	 
	 
	 

	Gebe izlemi
	7
	 
	 
	 

	Lohusa izlemi
	7
	
	
	

	Bebek/Çocuk izlemi
	7
	 
	 
	 

	15-49 yaş izlemi
	7
	 
	 
	 

	8- İzlem fişlerini usulüne uygun doldurma
	7
	 
	 
	 

	9- Sağlık eğitimi planlama/uygulama
	
	
	
	

	Gebeye yönelik
	5
	 
	 
	 

	Lohusaya yönelik
	5
	
	
	

	Bebek/çocuğa yönelik
	5
	 
	 
	 

	15-49 yaş kadına yönelik
	5
	 
	 
	 

	10- Sağlık eğitimi materyali hazırlama 
	
	
	
	

	Doğum öncesi bakım
	9
	
	
	

	TOPLAM PUAN
	100
	 
	 
	 

	NİHAİ PUAN
	 
	 
	 
	 


	

	KARABÜK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ 
BİRİNCİ BASAMAK UYGULAMALARI DEĞERLENDİRME FORMU
(İl Sağlık Müdürlüğü, İlçe Sağlık Müdürlüğü, Toplum Sağlığı Merkezi)

	Uygulama Yeri: 

	Öğrencinin Adı-Soyadı:                                                                               No:

	Değerlendiren
	Birim Çalışanı
	Öğr. Elemanı
	Öğr. Elemanı

	Adı-Soyadı:
	 
	 
	 

	İmza:
	 
	 
	 

	Tarih:
	 
	 
	 

	Değerlendirme Kriterleri
	Puan
	 
	 
	 

	1- Üniforma düzeni, mesleğini temsil eder hal ve davranışlar
	6
	 
	 
	 

	2- Çalıştığı kuruluşun giriş/çıkış saatlerine ve diğer kurallarına uyma
	6
	 
	 
	 

	3- Sorumluluk alma, sorumluluklarını yerine getirme, öğrenme isteği ve çabası
	6
	 
	 
	 

	4- Ekipte bulunan sağlık çalışanlarıyla uyum içinde çalışma
	6
	 
	 
	 

	5- Yapılan uygulamalarla ilgili teorik bilgi altyapısı
	6
	 
	 
	 

	6- Sağlık Bakanlığı izlem protokolüne uygun izlemler konusunda bilgi/beceri
	 
	 
	 
	 

	Gebe izlemi
	13
	
	
	

	Lohusa izlemi
	13
	
	
	

	Bebek/Çocuk izlemi
	13
	
	
	

	15-49 yaş izlemi
	13
	
	
	

	7. Sağlık eğitim materyali hazırlama
	 
	 
	 
	 

	Ulusal tarama programı kapsamındaki kanserler
	9
	
	
	

	Doğum öncesi bakım
	9
	
	
	

	TOPLAM PUAN
	100
	 
	 
	 

	NİHAİ PUAN
	 
	 
	 
	 





	HAFTALIK DEĞERLENDİRME FORMU 
(Aile Sağlığı Merkezi)

	Uygulama Yeri: 

	Öğrencinin Adı-Soyadı:                                                                                                   No:

	Öğretim elemanı:                                                                                                              İmza:

	 
	 
	Hafta
	Değerlendirenin görüşleri

	 
	Puan
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	 

	1- Üniforma düzeni, mesleğini temsil eder hal ve davranışlar
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	2- Çalıştığı kuruluşun giriş/çıkış saatlerine ve diğer kurallarına uyma
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	3- Sorumluluk alma, sorumluluklarını yerine getirme, öğrenme isteği ve çabası
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4- Ekipte bulunan sağlık çalışanlarıyla uyum içinde çalışma
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	5- Yapılan uygulamalarla ilgili teorik bilgi altyapısı
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	6- İşlemlerden önce hasta/başvuran bireyleri işlem süreci ve sonuçlarıyla ilgili bilgilendirme ve onay alma
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7- Sağlık Bakanlığı izlem protokolüne uygun izlem yapma
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Gebe izlemi
	7
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Lohusa izlemi
	7
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bebek/Çocuk izlemi
	7
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	15-49 yaş izlemi
	7
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	8- İzlem fişlerini usulüne uygun doldurma
	7
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	9- Sağlık eğitimi planlama/uygulama
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Gebeye yönelik
	5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Lohusaya yönelik
	5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bebek/çocuğa yönelik
	5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	15-49 yaş kadına yönelik
	5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	10- Sağlık eğitimi materyali hazırlama 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Doğum öncesi bakım
	9
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 




	HAFTALIK DEĞERLENDİRME FORMU
(İl Sağlık Müdürlüğü, İlçe Sağlık Müdürlüğü, Toplum Sağlığı Merkezi)

	Uygulama Yeri: 

	Öğrencinin Adı-Soyadı:                                                                                           No:

	Öğretim elemanı:                                                                                                      İmza:

	 
	 
	Hafta
	Değerlendirenin görüşleri

	 Değerlendirme kriterleri
	 Puan
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	 

	1- Üniforma düzeni, mesleğini temsil eder hal ve davranışlar
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	2- Çalıştığı kuruluşun giriş/çıkış saatlerine ve diğer kurallarına uyma
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	3- Sorumluluk alma, sorumluluklarını yerine getirme, öğrenme isteği ve çabası
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4- Ekipte bulunan sağlık çalışanlarıyla uyum içinde çalışma
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	5- Yapılan uygulamalarla ilgili teorik bilgi altyapısı
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	6- Sağlık Bakanlığı izlem protokolüne uygun izlemler konusunda bilgi/beceri
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Gebe izlemi
	13
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Lohusa izlemi
	13
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bebek/Çocuk izlemi
	13
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	15-49 yaş izlemi
	13
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7. Sağlık eğitim materyali hazırlama
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Ulusal tarama programı kapsamındaki kanserler
	9
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Doğum öncesi bakım
	9
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 



